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SPORCU BİLGİLENDİRME VE TAAHHÜT FORMU 

Saygıdeğer Sporseverler, 

Tesislerimizden en iyi koşullarda yararlanmanız, daha sağlıklı bir ortam ve güvenilir bir tesis bulabilmeniz için, aşağıdaki 

kuralları dikkatli bir şekilde okumanız, sağlıklı ve etkili spor yaparak maksimum faydayı sağlamanız için bu kurallara 

uymanız gerekmektedir. 

       Spor salonu kullanmak için; 

- Mantar Tarama Testi 

- HbsAg 

- Tam İdrar 

       Sağlık Kuruluşlarından belirtilen testlerinin yaptırılması zorunludur. 

UNUTMAYIN 

• Spor yaparken açlık ve tokluk sınırı iyi belirlenmelidir. Spor ne çok aç, ne de çok tok olarak yapılmamalıdır. 

• Açık yara veya kanayan yara ile spor yapılmamalıdır. 

• Spor yaparken herhangi bir rahatsızlığın doğmaması için katı gıdalar en az 3 saat önceden alınmalıdır. 

• Yapılan spor branşına göre, spor malzemeleri mutlaka yanınızda bulunmalıdır.(Şort, tişört, dışarıda kullanılmayan 

spor ayakkabısı, spor çorabı, havlu, terlik, şampuan; yüzme branşına özgü bone, gözlük, mayo vb…) 

• Egzersiz esnasında daha önceden belirlenmiş olan spor kurallarına ve antrenörün verdiği egzersiz programına 

kesinlikle uyulmalıdır. Aksi takdirde tansiyon, halsizlik, denge kaybı, kas yırtılması vb. gibi sağlık sorunları ile 

karşılaşılabilir. 

SPOR TESİSLERİ KULLANIM TAAHHÜTNAMESİ 

1. Tesisler tabloda belirtilen saatler içinde kullanım talimatlarına uygun olarak kullanılabilir. Beylikdüzü Belediyesi, 

seans gün, saatlerinde değişiklik ve yeni düzenleme yapma hakkına sahiptir. 

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

TESİS  

BAKIM  
GÜNÜ 

09:00-22:00 09:00-22:00 09:00-22:00 09:00-22:00 14:00-22:00 14:00-22:00 

       
ÖNEMLİ NOT: CUMARTESİ-PAZAR GÜNLERİ SABAH 09:00-14:00 ARASINDA YAZ-KIŞ SPOR OKULLARI KAPSAMINDA 

                           EĞİTİM VERİLDİĞİ İÇİN YETİŞKİN SPOR BRANŞLARI YAPILMAMAKTADIR. 

2. Tesis kullanım ücreti ve tesis giriş kart ücreti kayıt aşamasında belirtilecek olup kayıt yapan üye bu ücretleri  

kabul eder, giriş kartı depozitolu olmadığı için bu ücreti sonrasında talep etmeyeceğini beyan eder. 

3. Spor alanları, duş alanları ile soyunma odalarında sizlere ayrılan dolaplar dışında ayakkabı, çanta vb. herhangi bir 

eşya bırakılmamalı ve mekânlar temiz kullanılmalıdır. 

4. Spor yapan kişilerin tesis içinde düzenlenen spor etkinliklerine katılmadan önce doktor kontrolünden geçmeleri 

tavsiye edilir. Doktor kontrolünden sonra spor yapmasında sakınca görülen kişilerin spor etkinliklerine 

katılmamaları gereklidir. Aksi takdirde tüm yükümlülük kendilerine aittir. 

5. Yüzme kıyafetlerinin uygun malzemeden üretilmiş olması gerekmektedir (Pamuklu, yünlü, kot ve suya rengini 

veren kumaştan olmamalıdır) 

6. 4733 sayılı yasa uyarınca tesislerimizde alkollü içecek satışı yapılmamakta olup, tesis iç ve dış mekânlarında 

alkollü içki tüketilemez. 
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7. 4207 sayılı yasa uyarınca spor faaliyeti yapılan kapalı ve açık alanlarda ( spor salonu, tenis kortu, halı saha vb.) 

sigara içilemez. Aksi takdirde doğacak her türlü para cezası tarafınızdan tahsil edilecektir. 

8. Spor eğitmeninden izin alınmadan tesislerdeki spor alet ve ekipmanlarının yerleri değiştirilmemeli, izin alınan 

hallerde ise yerleri değiştirilen spor alet ve ekipmanları eski yerlerine tekrar konulmalıdır. 

9. Üyelerimiz seans esnasında kullanmış oldukları dolapları, seans bittikten sonra boşaltıp açık olarak 

bırakmalıdırlar. Gün sonunda boşaltılmayan dolapların kilitleri kırılıp, içindeki ürünler atılacaktır. Bu konuda 

yaşanılacak mağduriyet için Beylikdüzü Belediyesi, tesis çalışanları, tesis yönetimi sorumlu tutulamaz. 

10. Tesislerin kullanımı esnasında oluşabilecek mal kaybı, çalıntı ve unutulan eşyalardan Beylikdüzü Belediyesi, tesis 

çalışanları, tesis yönetimi sorumlu tutulamaz. 

11. Tesis kullanım iptal hakkı aşağıdaki şartlar oluşturulduğunda yapılabilmektedir; 

- Devlet hastanesinden alınacak “ Bu kişi herhangi bir spor faaliyeti yapamaz” ibareli Durum Bildirir Tek 

Hekim Sağlık Raporu alınması 

- İl dışına yapılacak İkametgâh Değişikliği 

12. Üyelerimiz, üyeliğini tabloda belirtilen şartlarda dondurma/erteleme hakkına sahiptir. 

Spor Hizmeti adı/çeşidi 
Dondurma/Erteleme işlemi 

süresi 
Adedi Açıklama 

Üyelik (1Ay-3 Ay) 1 hafta  1 defalığına 
Tesise doktor raporu ibraz 

ederek 

  

Not: Dondurma/Erteleme işlemi yapıldığı yıl içerisinde kullanılmak zorundadır. Kullanılmayan haklar bir sonraki yıla 

devredilemez. Buradan doğacak mağduriyette Beylikdüzü Belediyesi, tesis çalışanları, tesis yönetimi sorumlu tutulamaz. 

13. Üyelerin tesis kullanımı esnasında çalışanlar ve diğer üyelere sözlü veya fiili olarak rahatsızlık vermeleri, tesise 

vermiş oldukları zararlar nedeniyle doğmuş ve doğacak maddi ve manevi zararlardan sorumlu olduklarını, aykırı 

tutumları halinde kullanım haklarının sona erdirileceğini, para iadesi alamayacaklarını ve 1 yıl süre ile belediye 

spor salonlarına kayıt yaptıramayacaklarını kabul ve beyan ederler. Bu konuda yaşanılacak mağduriyet için 

Beylikdüzü Belediyesi, tesis çalışanları, tesis yönetimi sorumlu tutulamaz. 

14. Üyeler etkinlikler ve faaliyetler esnasında çekilen fotoğraf, video, vb. görsellerin belediye çalışmalarında 

kullanılabileceğini kabul ve beyan ederler. 

15. Üyeler tesis kullanıcıları spor yaparken meydana gelebilecek; yaralanma, sakatlanma, vefat gibi risklerden 

haberdar olduklarını olası risklerin gerçekleşmesi halinde kendileri veya vekil/murislerinin, Beylikdüzü 

Belediyesi, tesis çalışanları, tesis yönetimi hakkında hukuki veya cezai sorumluluğu yoluna gitmeyeceklerini 

kabul ve beyan ederler. 

16. Üyeler bu formda yer alan tüm kurallara, tesisteki tüm yazılı kurallara ve spor faaliyetinin sağlıklı ve etkin şekilde 

yürütülmesine ilişkin sözlü bildirimlere uyacaklarını, 

       Yukarıda beyan edilen şartları kabul ettiğimi taahhüt ederim. 

Tarih :  

 

Adı Soyadı :  

Telefon :  

 

 

TERCİHLER 

Katılımcı 

Tesis Branş 

Gün(ler)-Saat(ler) 
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:  

İmza 


