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SPORCU BİLGİLENDİRME VE TAAHHÜT FORMU 
 

Saygıdeğer sporseverler, 
 
Tesislerimizden en iyi koşullarda yararlanmanız, daha sağlıklı bir ortam ve güvenilir bir tesis bulabilmeniz için, 
aşağıdaki kuralları dikkatli bir şekilde okumanız, sağlıklı ve etkili spor yaparak maksimum faydayı sağlamanız için bu 
kurallara uymanız gerekmektedir. 
 
UNUTMAYIN; 
 

• Spor yaparken açlık ve tokluk sınırı iyi belirlenmelidir. Spor ne çok aç, ne de çok  tok olarak yapılmamalıdır. 
• Açık yara veya kanayan yara ile spor yapılmamalıdır. 
• Spor yaparken herhangi bir rahatsızlığın doğmaması için katı gıdalar en az 3 saat önceden alınmalıdır. 
• Yapılan spor branşına göre, spor malzemeleri mutlaka yanınızda bulunmalıdır.(Şort, tişört, dışarıda 

kullanılmayan spor ayakkabısı, spor çorabı, havlu, vb…) Spor yapılan alanlarda uygun spor ayakkabı giyilmesi 
zorunludur. Zeminde siyah iz bırakan ayakkabı, bot, sandalet, terlik vb. spor alanlarında kullanılamaz. 

• Egzersiz esnasında daha önceden belirlenmiş olan spor kurallarına ve antrenörün verdiği egzersiz programına 
kesinlikle uyulmalıdır. Aksi takdirde tansiyon, halsizlik, denge kaybı, kas yırtılması vb. gibi sağlık sorunları ile 
karşılaşılabilir. 
 

 
ÜYELİK KOŞULLARI 
 
 
1. Bu sözleşme Beylikdüzü Belediyesi Beylicium AVM spor salonu, Kavaklı Kültür ve Kurs Merkezi spor salonu, 

Özgecan Aslan Kültür Merkezi spor salonu, Zübeyde Ana SYM spor salonu (kadın, erkek), Gürpınar Aşık Veysel 
Güzel Sanatlar Lisesi Yüzme Havuzu üyelik sistemi kullanımına ait teknik ve idari esasları kapsar. 

2. Pilates, Aerobik, Fitnes, Zumba, Yoga derslerimiz dönem (3 ay) üzerinden ücretlendirilmektedir.  (3 Aylık 300 tl), 
Tesislerimizi kadınlar haftada 2, ayda 8, toplamda 24 seans, erkekler haftada 3, ayda 12, toplamda 36 seans olarak 
kullanır, dönem boyunca mazeretsiz derslere 3 ders katılmadığında üyelik kullanım hakları iptal edilir, ücret iadesi 
yapılmaz. 

3. Yüzme derslerimiz dönem ( 3 ay) üzerinden ücretlendirilmektedir (3 Aylık 250 tl ) tesisimiz haftada 2, ayda 8, 
toplamda 24 seans, olarak kullanılır, dönem boyunca mazeretsiz derslere 3 ders katılmadığında üyelik kullanım 
hakları iptal edilir, ücret iadesi yapılmaz. 

4. Pilates, Aerobik, Zumba, Yoga, Yüzme seanslarımız 45, fitness seanslarımız 80 dakikadır. Tesis kullanımı için üye 
10 dakika önce tesiste bulunmalıdır. Ders başladıktan 10 dakika sonra derse giriş yapılmamaktadır. 

5. 4733 sayılı yasa uyarınca tesislerimizde alkollü içecek satışı yapılmamakta olup, tesis iç ve dış mekanlarında alkollü 
içki tüketilemez. 

6. 4207 sayılı yasa uyarınca spor faaliyeti yapılan kapalı ve açık alanlarda sigara içilemez. Aksi takdirde doğacak her 
türlü para cezası tarafınızdan tahsil edilecektir. 

7. Tesislerin içerisine getirilecek her türlü değerli eşya ile ilgili sorumluluk üyeye aittir, çalınması veya kaybolmasında 
Beylikdüzü Belediyesi çalışanları, yetkilileri ve antrenörlerinin sorumlu tutulamayacağını tüm sorumluluğun 
kendisine ait olduğunu beyan ve taahhüt etmiş sayılır. Değerli eşya getirilmemesi önerilmektedir. Üyeler Tesise 
gelirken yanlarında dolap kilidi getirmelidir. 

8. Spor alanları, duş alanları ile soyunma odalarında sizlere ayrılan dolaplar dışına ayakkabı, çanta vb. herhangi bir eşya 
bırakılmamalı ve mekanlar temiz kullanılmalıdır. 

9. Tesislerin kullanıcıları Beylikdüzü Belediyesi Gençlik ve Spor Hizmetleri Müdürlüğünün 
ilan ettiği çalışma saatlerine uymak zorundadır. Kurumun gerekli hallerde çalışma saatlerinde ve seanslarda 
değişiklik yapma hakkı saklıdır. 

10. Tesisler resmi ve dini bayramlarda kapalıdır. 
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11. Yapılacak elektronik ve yazılı sözleşme gereği kişiler spor faaliyetlerine katılmak için; 

a) Sağlık yönünden bir sorunu olmadığını, spor sırasında meydana gelebilecek her türlü sağlık sorunundan 
Beylikdüzü Belediyesi çalışanları, yetkilileri ve antrenörlerinin sorumlu tutulamayacağını, tüm sorumluluğun 
kendisine ait olduğunu beyan ve taahhüt etmiş sayılır. 

b) Kalp ve karaciğer yetersizliği, sara, dolaşım sistemi problemi, MS, kronik astım ve bronşit gibi risk faktörleri 
bulunan kişilerin egzersiz yapmaları sakıncalı olup bu kişiler üye olamazlar, üye olmaları halinde sorumluluk 
kişinin kendisine aittir. Beylikdüzü Belediyesi çalışanları, yetkilileri ve antrenörlerinin sorumlu 
tutulamayacağını, tüm sorumluluğun kendisine ait olduğunu beyan ve taahhüt etmiş sayılır. 

12. Üyelikler yalnızca kişinin kendi adına açılabilir ve bir başkasına devir yapılamaz. 
13. Kaymakamlık ve Beylikdüzü Belediyesi Kadın ve Aile Hizmetleri Müdürlüğünden maddi durum belgesi getiren ( 

düşük gelirli ) vatandaşlarımız, Şehit, Gaziler ve Gazi kartına sahip yakınları tesislerimizden ücretsiz olarak tek 
branştan yararlanabilirler. 

14. Üye olunan saat ve seanslarda hiçbir surette değişiklik ve para iadesi yapılmamaktadır. Sağlık sorunları nedeniyle 
üyelik İptal ve Dondurma işlemleri yalnızca Devlet Hastanelerinden sağlık raporu ibrazı halinde yapılmaktadır. 
Üyeler seans ve saatlerini bu esası göz önünde bulundurarak belirlemelidir. 

15. Tesislerin kullanım kurallarına aykırı hareket edenler, personelin uyarılarını dikkate almayan diğer kullanıcıları ve 
antrenörleri rahatsız edici davranışta bulunan kullanıcıların üyelikleri iptal edilir, üyeliği iptal edilen kullanıcı ücret 
iadesi talep edemez. Üyelikleri iptal edilen kullanıcılar 1 dönem kayıt yaptıramaz ve hiçbir şekilde tesisten 
yararlanamazlar. 

16. Kayıt esnasında tarafınıza tahakkuk ücreti oluşturulacaktır, herhangi bir mağduriyet yaşanmaması için tarafınıza 
tahakkuk edilen ücretin Beylikdüzü Belediyesi veznelerine ödenmesi gerekmektedir, ödenmediği takdirde tarafınıza 
borç olarak yansıtılacaktır, tahakkuk iptali için şahsen dilekçe verilmesi gerektiğini kabul ederler. 

17. Etkinlikler ve faaliyetler esnasında çekilen fotoğraf, video, vb. görsellerin belediye çalışmalarında 
kullanılabileceğini kabul ve beyan ederler. 

 
Üyelikte Yaş Sınırlamalarımız 
 
Yetişkin üye programına 16 yaşın altındaki çocuklar kayıt yaptıramazlar ( 18 yaş altı kayıtlarda veli taahhütnamesi 
gerekmektedir.) 
 
Üyeler bu formda yer alan tüm kurallara, tesisteki tüm yazılı kurallara ve spor faaliyetinin sağlıklı ve etkin şekilde 
yürütülmesine ilişkin sözlü bildirimlere uyacaklarını kabul ve beyan ederler. 
 

Yukarıda beyan edilen şartları kabul ettiğimi taahhüt ederim. 
 

 
 

 
 


