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BEYLIKDUZU’NU “ISTANBUL'UN NEFESI”
YAPMA YOLUNDA ILERLIYORUZ...

Degerli komsularim;

Gectigimiz mart ayindan beri hayatlarimizi
altist eden Covid-19 pandemisine ragmen,
daha yasanabilir bir kentin ingas1 yolunda
Beylikdiizii Belediyesi olarak ¢alismalarimizi
hiz kesmeden siirdiiriiyoruz.

Izmir basta olmak {izere Ege Bolgesi’nin
tamamin etkileyen ve tiim Tirkiye’yi
tizintliye bogan deprem, kentlerimizin
depreme dayanikliligini artirmanin su anda en
6nemli meselemiz oldugunu bir kez daha
ortaya koydu. Glirpinar Siteler Bolgesi’'nde
kentsel doniistimii baslatmak i¢in 5 yildir
biiyiik gayret sarf etsek de, 6nceki Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi yonetiminin bu yola
engeller dogemesiyle ok vakit kaybettik. IBB
yonetiminin degismesiyle de, en sonunda
gectigimiz giinlerde cok 6nemli bir adim
atarak, toplamda 260 daireyi kapsayan
déniigiimiin ilk etabi icin BB istiraki olan
KIPTAS ile protokol imzaladik. Proje
planlamasindan 6deme sistemine her adimda
tek hedefimiz, vatandasimizi en ideal sartlarda
evlerine kavusturmak. flcemizin diger énemli
sorunlarini da Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
ile beraber ¢ozmeye devam ediyoruz. Zaman
i¢inde Bati Istanbul’un gozde ilgelerinden biri
haline gelen Beylikdiizii’nde niifusun
artmasiyla altyapi ihtiyaci da giderek yiikseldi.
iBB ile koordineli bir sekilde yaptigimiz
caligmalarla 60 kilometrelik atik su ve yagmur
suyu kanalinin yaklagik yarisini tamamladik.
2021 sonunda altyapi ¢caligmalarinin tamamini
bitirdigimizde, Beylikdiizii halk: 6niimiizdeki
en az 30 yil boyunca bu agidan rahat edecek.
Beylikdiizii Biilteni’nin bu sayisinda, Fen Igleri
Midtriimiiz Hakan Bag, Beylikdiizii’ne deger
katacak 6nemli projelerin yam sira, kentimizin
ana damarlarini olusturan altyap: ve tist yap1
alaninda yaptiklarimizi ve hedeflerimizi
anlatt.

Yine IBB ile is birligi icerisinde yaptigimiz
caligmalarla Beylikdiizii’nii denizle bulusturma
hedefimize dogru hizla yol aliyoruz. Yagam
Vadisi’nde 4. Etap caligmalar1 kapsaminda,
Kavakli deresinin 1slah caligmalarinin
tamamlanmasiyla peyzaj caligmalarina
baslayacagz.

Pandemi déneminde belediyemizin

faaliyetlerini yeni ihtiyaclara gore tasarlayip
planlarken, egitim alaninda ¢ok 6nemli bir
hizmeti de hayata gecirdik. Diinyanin 6nde
gelen cevrimici egitim platformu Coursera ile
is birligi yaparak, sadece ilgemizde degil,
Tiirkiye ¢apinda 100 bin kigiye diinya ¢capinda
egitim ve istihdam imkan1 sunuyoruz. Egitime
yaptigimiz 35 milyon dolarlik bu katkinin
detaylarini sayfalarimizda bulabilirsiniz.

Biiltenimizde, Beylikdiizii’niin tarihi ve
dogasiyla ilgili keyifle okuyacaginiz yazilar da
var. Beylikdiizti'ntin kuglarin1 daha yakindan
taniyabilir, ilcemizde bir ingaat kazisi
esnasinda kesfedilen tarihi kanal kalintis:
hakkinda daha fazla bilgi edinebilirsiniz. 25
Kasim Kadina Siddetle Miicadele Giinii’niin
tarihcesini, anlam ve 6nemini Kadin ve Giig
Dernegi Kurucu Bagkan1 Fatma Duman’in
kaleminden okuyabilirsiniz.

Bu sayimizda ayrica, birlestirilmis
siniflarda 16 y1l tek bagina egitim veren koy
okulu 6gretmeni Dilek Livaneli’nin yam sira,
tilkemizin her dénemini ve kiiltiiriinii kendine
has yorumuyla miizigine ilmek ilmek islemis
degerli sanatcimiz Cahit Berkay ve degerli
gazeteci Ismail Saymaz ile yapilan soylesileri
goreceksiniz.

Kapak konumuz ise Cumhuriyet’imizin
97’nci yilinda Beylikdiizii’'nde pandemiye
ragmen yasadigimiz cogkuyu ele aliyor.
Cumbhuriyet’in evlatlar: olarak bizler, cagdas,
bagimsiz ve miireffeh bir Tiirkiye icin el ele
verecek ve tiim zorluklar1 omuz omuza
asacagiz.

Beylikdiizii’'nii “Istanbul’un nefesi” haline
getirme yolunda tiim zorluklara ragmen emin
adimlarla ilerliyoruz. Bir yandan pandemi
sartlariyla olan miicadelemizi var giiciimiizle
stirdiirtirken diger yandan projelerimizi
kararhlikla hayata gecirmeye devam edecegiz.

Hepinize iyi okumalar diliyorum.

Saygi ve sevgilerimle.

Mehmet Murat Galik
Sehir Plancisi / Belediye Bagkani
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BEYLIKDUZU
BELEDIYESI’NDEN
DUNYADA BIRILK

EGITIME 35 MILYON DOLARLIK KATKI

Egitim alaninda uluslararasi boyutta bir ilke imza atan
Beylikdiizii Belediyesi, tiim Ttrkiye’yi kapsayacak bir
uzaktan egitim hareketi baglatti. Diinyanin 6nde gelen
online egitim platformu Coursera’nin ilk defa bir belediye
ile coztim ortag1 oldugu projede 100 bin 6grenciye diinya
capinda egitim ve istihdam imkam sundu.
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Mehmet Murat Calik
Belediye Bagkan

250,285

UNYANIN 6nde gelen
online egitim platformu

ontine serdigi bu stirecte, oldukca
O6nem tasiyan egitim hareketine,
Tirkiye’nin dort bir yanindan

18,500,091

Coursera’nin, yerel 114,699

yonetimlerdeki ilk ¢6ztim
ortagi olan Beylikdiizii
Belediyesi, egitimde biiyiik bir
atilhm gerceklestirdi. Beylikdiizii
Belediyesi’nin aldig1 cevrimici egitim
kurs hibesi sayesinde, diinyanin en
saygin tiniversite ve girketlerinin
verdigi, degeri 35 milyon dolar olan
4 bin 600 farkh kursa, Tiirkiye’den tam
100 bin kisi ticretsiz erisim saglada.
Covid-19 pandemi siireci online
egitimlerin 6nemini bir kez daha gézler

“TURK BAYRAGI iLK KEZ TEMSIL EDiLIYOR”

OURSERA ile devam eden siirecin takipgisi olan ve konferans
CgOrU§meIerine katilarak degerlendirmelerde bulunan
Beylikdiizii Belediye Baskani Mehmet Murat Calik, “Pandemi
nedeniyle egitim hayatinin bu kadar kesintiye ugradigi bir
dénemde, Coursera’yla yaptigimiz is birligi ile Beylikdtiizi’ndeki
genclerin yanisira Turkiye’deki genclere de biyiik bir katki
sunacagimizi disdntiyorum. Coursera egitim programindan
faydalanmamiz ve egitim programini tim yurttaslarimiza
sunacak olmamiz, Beylikdtzi’'ntn farkini ortaya koyuyor.

kayit olan 6grenciler Harvard, Yale,
Cambridge, Stanford ve Duke gibi
diinyanin prestijli tiniversitelerinden
egitim alma sansina kavustu. Kayitlarin

www.courserabeylikduzu.org web
sitesi tizerinden gerceklestigi egitim

atilimi, ayni zamanda istihdam alaninda
da imkan saglayacak. Kurs sonunda

ogrencilerin 6zge¢cmisleri diinyanin
onde gelen 2 bin 400 uluslararasi

firmasiyla paylasilarak istihdam olanag :
saglanmis olacak.

.....

Gergekten 6zel biris. 85 katilimcinin ve bircok tilke bayraginin yer
aldigi bir online toplanti yaptik. Tirk Bayragi ilk kez orada temsil
ediliyor ve bundan gurur duyuyoruz. Aydinlik yarinlarin insasiicin
ozveriyle calismayi siirdiirecegiz” dedi.

Beylikdiizis %
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» ARKEOLOJI

BEYLIKDUZU’NDE
BIR TARIH YATIYOR

Daha 6nce Antik Liman caligmalarina baglanilan Beylikdiizii’'nde simdi de bir
tarihi kanal kalintisi ortaya ¢ikti. Iicede temeli atilan bir ingaat kazis1 esnasinda
rastlanilan tarihi kanal kalintisi tarihi bir yolculugun kapisini aralada.

EYLIKDUZU, giiniimiizde her

ne kadar kentlesmenin ve kent
hayatinin sonradan basladig: bir
bolge olarak bilinse de altinda

koca bir tarihi ve tarihin pek

¢ok dokusunu barmdiriyor. M.O. kalintis1

ve izlerin oldugu duisiiniilen Beylikdiizii

sahil seridinde, gerceklestirilen arkeolojik
¢alismalar sonucu; Antik bir limanin da
icerisinde yer aldig tarihi kalintilara
rastlanmis ve bolge arkeolojik calismalara
merkez olmustu. Simdilerdeyse, Kavakl
Mabhallesi, Mavi Marmara Caddesi tizerinde
yer alan park alan igerisinde tarihi bir kanal
kalintis: tespit edildi. istanbul 1 numaral
Kiilttir Varhiklarim Koruma Boélge Kurulu
karar1 geregi; istanbul Arkeoloji Miizeleri
Midiirliigti denetiminde, kanal ¢evresinde
yapilan arkeoloji kaz1 ¢calismalarinda; bir
yerlesim alanina ait olabilecek kalintilara
rastlanildi. Devam eden ¢alismalar boylelikle,
Beylikdiizii’'niin tarihini 6grenmek ve tanmiklik
etmek adina yeni bir yolculugun kapisim
aralamis oluyor.

ANTiK LIMAN DONEM:I iZLERI

Yiriitillen tiim caligma ve arastirmalar
Beylikdiizii ve cevresinin Paleolitik donemden
Antik déoneme, Osmanli ve Cumhuriyet
doéneminden bugiine kadar insanlik tarihinde
bir yasam ve yerlesim alani olarak stirekli
kullanildigin isaret ediyor. Yarimburgaz
Magarasi, Bathaonea Antik Yerlesimi,
Anastasius Surlari, Haramidere (Mimar
Sinan) Kopriisii ile Cumhuriyet Dénemi
Catalca Vilayeti sinirlari icerinde yer

alan Anarsa (Giirpinar), Gardan(Kavakl),
Trakatya(Yakuplu) koyleri ise bunu
destekleyen 6rneklerden sadece birkacu...
Sahil Mahallesi’nde bulunan ve kaynaklarda
Beylikdiizii’niin Antik Limani olarak bilinen
liman yerlesiminin M.O. 4 yy ile M.S. 10

yy arasinda kullanmildig1 da yapilan yiizey
arastirmalar: sonucu biliniyor. Park Alam
igerisinde ortaya ¢ikarilan tarihi kalintilarin,
Antik Liman yerlesimine yakin bir noktada
bulunmas: ve benzer izler tagiyor olmasi, Antik
Liman ile ayni dénemlerde kullanilmis bir
yerlesim alam olabilecegini akillara getiriyor.

ARKEOPARK PROJESi YOLDA

Tarihi kanalin tespit edilmesinin
ardindan, kanal gevresinde Istanbul Arkeoloji
Miizeleri Mudiirliigii’'nce yiirtitiilen arkeoloji
kaz ¢calismalar: sonucunda; park alan:
icerisinde kalan tarihi bir yerlesime ait
oldugu distiniilen kalintilar ortaya ¢ikarilda.
Istanbul 1 Numarah Kiiltiir Varliklarini
Koruma Bolge Kurulu 02.07.2020 tarihli
toplantisi ile Park alani igerisinde ortaya
¢ikarilan kalintilarin korunmas: gerekli
Kiltiir Varhig: olarak tescil edilmesine
karar verdi. Bunun tizerine Beylikdiizii
Belediyesi Baskanhg; alanin korunmasina ve
sergilenmesine yonelik gerekli caligmalar: ve
Arkeopark Projesi i¢in konu ile ilgili resmi
kurumlara talep ve bagvurularim yaparak
calismalara hiz verdi. Beylikdiizii Belediyesi
bu adimla, hazirlanan ve Istanbul 1 Numaral
Kiltiir Varhiklarini Koruma Bélge Kurulu’nun
uygun gorecegi bir Arkeopark Projesi ile hem
alanin ve kalintilarin korunmasini hem de
halka agilmasini saglamis olacak. M
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»SOYLESI

DUNYANINEN lviso
OGRETMENI ARASINA
SE(;ILEN ILK TURK

OGRETMEN

On alt1 y1l birlestirilmis siniflarda tek basina egitim-6gretim veren kdy
okulu 6gretmeni Dilek Livaneli’nin; umudunu ve yaptig: ise inancini hi¢
kaybetmeden, kiiltiirii nasil yakindan taniyip ihtiyaclari nasil belirledigini,
sorunlara nasil ¢6ztimler tirettigini ve koy okulu 6gretmenliginden, kiiresel
O0gretmenlige uzanan basarisinin hikayesini konustuk.

iLEK 6gretmenim, Samsun’un
Carsamba ilcesinde, Kumkoy
ilkokulu’nda égrencilerinize
ilkleri yasattirdimz. Gérev
yaptiginiz dénem boyunca
koy okulunda okuyan égrencileriniz icin
neler yaptiniz? Calismalarinizdan bahseder
misiniz?

Adindan belli ilkokul 6gretmenisiniz.
ilkleri yasatma konusunda 6ncii
olmaniz gerekir. Ogrencilerimi
ilk kez tiyatro, sinema,
opera, miize, lunapark, uzay
gozlemevi ile tanistirip
bowling, yelken, golf, at
biniciligi ve buz pateni gibi
spor dallarinda deneyim
kazanmalarina yardimci
oldum. “Anne-Cocuk
El Ele” projesiyle 36
kadin ve ¢ocuklari ilk
kez ucaga bindirip,
Ankara ve Istanbul’a
kalttr turlar
diizenledik.
fzmir’de uzay
kampina gittik.

Okulum
Genclesiyor
projesiyle,
okulun fiziksel
donanimini
yeniledik,
koyde bir
hobi simifi
ve iki binden
fazla kitapla bir
kiitiiphane olusturdum.
Oyun parki, spor
aletleri, futbol, ¥
voleybol, basketbol

0 @ www.beylikduzu.istanbul Beylikdizo ;5'
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sahalariyla hem 6grencileri hem de koy
halkini sporla bulusturduk. Tirkiye’de

ilk defa bir koy okulunda etkilegimli tahta
esliginde her 6grenciye laptop ve tabletlerle
interaktif sinif olugturdum. Turkiye’de ilk
defa birlestirilmis simifl tek 6gretmenli bir
koy okulu bir hizmetlisi olmamasina ragmen
hijyen kurallarina uyma kriterlerine gore
“Beyaz Bayrak” almaya hak kazandi. Biz koy
okuluyuz, bizim yemekhanemiz yok,
kantinimiz yok, ama annelerimiz var.
Her giin bir anne 30 ¢ocuga yetecek
sekilde sicak yemek yapiyor benim
okulumda. Duman tistiinde
corbalar getiriyorlar.

Sadece dgrencilerinize yonelik
degil kadinlara yonelik
projelere de imzanizi attiniz.
Hatta Kumkoy’ii
kalkindirdiniz
diyebiliriz. Kdy
capinda ne
tiir yenilikler
gelistirdiniz?
Koyde
okuma-yazma

bilmeyen
kadinlara
okul ¢ikislar
! "\ okuma-yazma
W ogrettim. Tki

” yil boyunca
kéyde okuma-
yazma bilmeyen
kadin kalmadi.
. Annelere aile egitimi
| kurslar1 baglattim.
| Bir velimiz
. ortaokulu disaridan
| bitirdi. Kéyde ilk

defa bir kadin stiriicti ehliyeti aldi. Belki
bir tane, ama bana verdigi haz inanilmaz.
Hi¢ sinemaya gitmemis, gidememis koy
kadinlarim ilk kez sinemaya, tiyatroya ve
operaya gotirdim.Koyde 8 Mart Diinya
Kadinlar Giinii Etkinlikleri diizenleyip

koy kadinlariyla siir dinletisi yaptim.
Hayatinda hig siir okumamis kadinlar siir
okudular, hig siir yazmamislar siir yazdilar.
“Ko6yde opera” ve “Her Kadina Bir Turki”
konserleriyle sanat bulugmasi yapildi. Diinya

“Mustafa Kemal Atatiirk
soylediyor; “Ogretmen
her firsatta halkaulasmali
vehalk 6gretmenin
yalnizcaalfabeyi
Ogretendenibaret
olmadigini bilmelidir.”
Bende ¢oziimiihalka
ulasmakta buldum. El
birligi, giic birligiyle koy
halkiniokula cekerek.”

Vatandashgi projesiyle koytimiize her yaz
farkl tilkelerden gonillii egitmenler getirtip
ingilizce kamp yapiyoruz. Egitmenlerimiz
her gece farkl bir ailenin evinde kaliyorlar
ve kiltir képriisii kuruyoruz.



Yaptiginiz yenilik¢i calismalar bana, Koy
Enstitiileri’ni hatirlatti...

Evet, bir¢ok kisi bunu bana séyledi.
Yaptigimiz yeniliklerin ve aydinlanma
hareketlerinin ismini“Koy Enstitiisii” olarak
koymak gerekmiyor aslinda. Koy 6gretmeni
ihtiyaclar belirliyor, kiiltiirti yakindan
tamiyor ve liderlik becerilerini de kullanarak
koy halki icin bir rehber oluyor. Okulda
da bir miknatis etkisi yaratip halk: okula
cekiyor.

Mustafa Kemal Atatirk soyle diyor;
“Ogretmen her firsatta halka ulagmali
ve halk 6gretmenin yalnizca alfabeyi
6gretenden ibaret olmadiginmi bilmelidir”
diyor. Ben de ¢oziimii halka ulagmakta
buldum. El birligi, gii¢ birligiyle kéy halkin
okula cekerek. Gerek milli bayram koluyla,
gerek sanatsal gosterilerle, gerek etkinliklere
onlar1 katarak. Ozellikle anneler okulun bir
parcasi haline geldiler

Egitim, 6gretim, iretim! Benim felsefem
bu!

Biri digerinden ayr:1 olmamali.

Ozellikle kirsalda bu ¢cok énemli.Ornegin
ben 6grencilerimle esnek simif modeli,
duvarsiz egitim, 6zgtiven caligmalari, sosyal
hayatlarin ¢esitlendirilmesini temel alarak
egitim Ogretim yaparken ayni zamanda
ogrencilerimin anneleri i¢in de hem kisisel
hem de bir meslek egitimi ve iretim sahasi

“Washington'da
Atatiirk’iinasil yasadigimi
venasilyasattigimi
anlattim. Konferans
sonunda herkes
ayaktaydive herkes
agliyordu.”

olusturmaya calistim. Sadece egitim degil,
iilke kalkinmas1 da kdylerden baglamali.
Benim koyiimde 20 kadin ayakkabi sayasi
uretiyor, 20 kadin yapma cicek,kece tasarim
yapiyor. Birakin kirk kadini, her kéyde 10
kadin ¢alissa ekonomideki hareketlenmeyi
dastiniin.

“Basinda” genis bir sekilde yer verilen, “Bir
Dilek Yetmez” hareketinin amaci neydi?
Nasil bir motivasyon dalgasi yarattiniz?
Oncelikle Tiirkiye’ye Global Teacher
Prize Yarismasinin tanitimini yapmakla

A GLOBAL
TEACHER
PRIZE

bagladim. Kicticiik bir ky okulu
6gretmeninin kiiresel 6gretmenlige giden
yolculugu herkese 6rnek olmaya basladi.
Son bes yil icinde 6gretmenlerde gozle
gorilir kipirdanmalar ve hatta sigcramalar
basladi. Tiirkiye’de bir milyondan fazla
Ogretmen var. Ah bu 6yle bityiik bir gii¢

ki ashinda... Ogretmenligin giiciinii ve
etkisini hissettigimiz an, birlik oldugumuz
an iste o zaman tam doniisiim ve gelisim
saglanacak. Elimden geldigince yiize yakin

Beylikdizi ?'7 www.beylikduzu.istanbul [ EA
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koy okulu 6gretmenine canli mentorlitk
yaptim. Ama en 6nemli stire¢ 6gretmen
adaylari ile bulugsmalarim oldu. Ttrkiye’de
baslattigim “Bir Dilek Yetmez” projesi

de UNESCO odiillerine aday gosterildi.
Son 5 yilda 15 {iniversitede 10 binden

fazla 6gretmen adayina goniilla olarak
motivasyon seminerleri verdim, “Bir Dilek
Yetmez” hareketini baglattim. Ve seminerler
su anda da ¢evrimici olarak devam ediyor.
Yillarca tek basina bir sivil toplum 6rgiitii
gibi ¢alistim. Sosyal girisimcilik ruhuyla.
Is diinyasina konferanslara, ilham veren
konugmalar yapmaya bagladim. Kisi

ve kurumlari ihtiyaci olan kéy okulu
Ogrencilerime maddi destek vermeleri i¢in
yonlendirdim, yiizlerce 6gretmen adayina
sadece bireysel iletigsimle kurum ve kisiler
arasinda baglantilar kurarak burs sagladim.

“Diinyanin en iyi 50 6gretmeni” arasina
secilen ilk Tiirk 6gretmensiniz. Bu ddiil size
neler kazandirdi. Duygularimizi alabilir
miyim?

Bu unvan tarifsiz gurur, heyecan
hissettiriyor tamam da aslinda ¢ok da
buiytik bir sorumluluk yiikliiyor insana.
Binlerce 6gretmen arasinda kicticiik bir
koy okulu 6gretmeninin diinya 6lceginde
degerlendirilmesi.Acik¢as: bu kadari
beklemiyordum. Asil stire¢ ondan sonra
bagladi. Diinya’nin en iyi 50 6gretmeni
arasina secilen ilk Tiirk Ogretmen
olduktan sonra Varkey Gems Foundation
tarafindan egitim elcisi secildim. Diinya’nin
farkh yerlerinde uluslararasi egitim
konferanslarina davet edilip hikayemi
paylasmaya basladim. Her gittigim global
konferansta 6gretmenlik hikayem cok ilgi
gordii. Farkh tilkelerin basin organlarina
roportajlar verdim. 3 yil iist tiste Dubai’de
diizenlenen en buiyiik Egitim sempozyumu
olan Global Skills Forum’da Tiirkiye’yi
temsil eden tek d6gretmen oldum. 173 farkl
tilkeden 6gretmenle tamistim. Diigtiniin
su anda Diinya’nin hangi iilkesine gitsem
bir 6gretmen arkadasim var. iste tam bu
noktada kiiresel 6gretmenlik boyutu baslada.
Diinya’da egitim platformlarinda neler olup
bitiyordu? Biz nerde dogru nerde yanhs
yapiyoruz cevabini bulmaya basladim.

Avrupa Parlamentosu Uluslararasi Lider
Kadin Odiiliine aday gosterildiniz. Nasil bir
gurur bu?

Avrupa Parlamentosu Lider Kadin
Odiilii, ashinda adindan da belli oldugu
gibi ¢alismalarinda liderlik sergileyen
kadinlarin aday gosterildigi bir platform.
Koy okullarinda 6grencilerimin anneleri ve
koy kadinlari ile yaptigim sosyal, kiiltiirel
ve ekonomik gelisime yonelik calismalarim,
koy kadinlar1 arasinda birlik beraberligi
takim ruhuyla saglayabilmem dikkat cekti.
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Aslinda onlara liderlik yapmaktan ziyade
koy kadinlarinin bireysel anlamda lider

olmalarina ve 6zgiivenlerinin artmasini
hedefleyen vizyonumla bu 6diilin
sahibi oldugumu diistinityorum.
Tabi ki olmazsa olmazimiz
¢aligkanlik, cok yonliilitk ve sevgi.
Hangi meslekte olursaniz olun
insan isini sevdigi zaman daha
tretken olur, daha yaratici olur ve
asla bahaneler tiretmez. Bana gore
bu 6diiltin ad1 emektir.Avrupa
Parlamentosu’nun belirledigi
Diinya’nin en ilham veren 8
kadim listesine girdigimde

en ¢ok emeklerimin kiiresel
boyutta, tiim diinya tarafindan
fark edilmesine sevindim. isin
bana gore en ilging yani listede
ismimin yaninda “Bir Dilek
Yetmez” founder yazmasiydi.
Buna ¢ok giildiim ama ¢ok da
hosuma gitti. Bir Dilek Yetmez
bir sirket degil, bir kurum degil,
bir vakaf ve bir dernek de degil.
“Bir Dilek Yetmez”
bir hareket. Ve
bu hareketi
baslatmaktan

dolay: cok bityiik gurur duyuyorum. Bu,
bireysel ¢abamla baslattigim bir hareketti
ve eger bu hareket i¢in sponsorlar
bulabilirsem daha fazla 6gretmen
adayina ulasip umut olacagim. Ve
Tirkiye’de “Calikuslar: Ucuyor”
‘z diyebilecegim.
r Amerika’da sadece
Tiirkan Saylan ve Canan
Dagdeviren’e verilen
“Biiytik Atatiirk
Genglik Odiilii’ne de
)\ layik gorildiniz...
Bendeki etkisi
¢ok fazla. Bu
7/ odiliin ismi bile
her seye bedel.
Butin aldigim
odiller bir yana
bu 6diil bir yana.
Washington’da iki
saate yakin konusma
yaptim ve Atatiirk’i
nasil yasadigimi ve
nasil yasattigim
anlattim.
" Konferans sonunda
herkes ayaktaydi ve
herkes agliyordu. ®
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GURPINAR’DA KENTSEL
DONUSUM BASLIYOR

Beylikdiizii Giirpinar Siteler Bolgesi’ndeki yillardir ¢oziilemeyen kentsel doniistim
sorunu ¢Oziime kavustu. Beyhkduzu Belediyesi, toplamda 260 daireyi kapsayan
doniisiimiin ilk etabi icin IBB istiraki olan Kiptas ile protokol imzalad.

OHNELESME egilimine girmis ve
ekonomik 6mriinii tamamlamisg
yapilarin bulundugu Giirpinar
Siteler Bolgesi icin kentsel

doéntisiim ¢alismalarinin
o6ntindeki hukuki engellerin mahkeme
karariyla kaldirilmasi ve davanin Beylikdiizii
Belediyesi’nin lehine sonuclanmasiyla bolge
i¢in ¢aligmalar baglamisti. Gelinen son
noktada doniisimii bekleyen vatandaslar
i¢in hayati 6nem tasiyan o adim atilda.
Beylikdiizii Belediyesi, Glirpinar Siteler
Bolgesi kentsel doniistimii i¢in Kiptas

ile protokol imzalad1. Yillardir riskli
yapilarda hayatlarim korku icinde stirdiiren
Girpinar halkini sevindiren doniisiimiin
imzas1, Istanbul Biiyiiksehir Belediye
Baskam Ekrem Imamoglu’nun sahitliginde
Beylikdiizii Belediye Bagkani Mehmet Murat
Calik ve Kiptas Genel Mudiira Ali Kurt
arasinda atildi. Toplamda 260 dairenin
bulundugu alam kapsayan 1.etap doniisim
projesi ile vatandaglar evleri bir metrekare
dahi kiictilmeden modern ve giivenli yasam
alanlarina kavusacak.

CALIK, “BiZ ASLA YILMADIK VE
VAZGECMEDIK”

Toérende yaptigl konusmasina deprem
gercegine dikkat ¢cekerek baglayan Beylikdiizii
Belediye Bagkanm1 Mehmet Murat Calik,
“Uzmanlar 20 yildir istanbul’da 7,2
siddetinde deprem olacaginin uyarilarini
yapiyorlar. Ben komsularini gogiik altinda
aramak isteyen bir belediye bagkani
degilim. Giirpinar Siteler Bolgesindeki

kentsel doniisiime bundan 5 yil 6nce Ekrem

Bagkanimizla bag koymustuk. IBB’nin énceki
yonetiminin tavri ne yazik ki bu dontistimi
oteledi ve ¢ok vakit kaybettik. Hakkimiz

da mahkemede aradik ve davay1 kazandik.
Biz asla yilmadik ve vazge¢medik. Stikiirler
olsun ki 5 y1l 6nce Ekrem Bagkanimiz ile
basglattigimiz stireci bugiin yine kendisiyle
BB Bagkam olarak vatandaglarimizin lehine
cevirebiliyoruz” ifadelerini kullanda.

“BU ETAP DIGERLERINE iLHAM OLACAK”

Projenin detaylarim da paylasarak
vatandaglarin hi¢bir sekilde magduriyet
yasamayacagini dile getiren Bagkan Calik,
“Proje planlamasindan ¢deme sistemine
kadar her adimda tek hedefimiz vatandagimizi
en ideal sartlarda evlerine kavusturmak.
Burada iki yil stirecek bir kentsel doniistim
stirecinden bahsediyoruz. Glirpinar’da ¢6ztim
merkezimizi kuracagiz ve komsularimizin
tiim sorunlarina yiiz yiize yanmitlar verecegiz.
Giirpinar Siteler Bolgesi'nde baslatmis
oldugumuz 1.etap caligmalar: eminim ki diger
etaplardaki dontistimlere de ilham olacaktir”
diyerek konusmasini noktaladi.
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“DUNYAYA BiR DAHA GELSEM
YINE MUZISYEN OLURDUM”

Ulkenin her dénemini ve kiiltiiriinii kendine has yorumuyla, miizigine ilmek
ilmek islemis bir isim. Onun ezgileri esliginde izlemedik mi yiiregimize dokunan
filmleri? Belki de Cahit Berkay’in miizigi olmasaydi, Tiirk filmleri biraz yarim
kalacakti. Dev ama hala genc olan o ¢inarla Cahit Berkay ile bir araya geldik.

URKIYE’NIN dev cinarlarindan
Cahit Berkay... Ulkenin her
donemini ve kiiltiirtinii kendine has
yorumuyla, miizigine ilmek ilmek
iglemis bir isim. Onun ezgileri
esliginde izlemedik mi yiiregimize dokunan
filmleri? Belki de Cahit Berkay’in miizigi
olmasaydi, Tirk filmleri biraz yarim kalacakti.
Dev ama hala geng olan o c¢inarla Cahit Berkay
ile bir araya geldik, sanat hayatinin 55. yilins,
adiyla 6zdeslesmis Mogollar’y, film miiziklerini
ve elbette yasadigimiz son giinleri konustuk.

Cahit Bey, bir roportajinizda ¢cocuklugunuzda
radyodan dinlediginiz tiirkiilerin yasaminizda
biiyiik izler biraktigini séyliiyorsunuz... Kendi
oziiniizii bilerek biiyiimiis olmaniz, iiretme
siirecinizi etkiledi mi?

Tabii ki. Ben hep sunu sdylerim
genclere, eger herhangi bir sanat dalinda bir
seyler iiretmek amacindaysaniz; énce kendi
kiiltiiriiniizii 6ziimseyin. Ozellikle, miizik
anlaminda iirettigimiz parcalar ne Ingiliz
halkina ne Amerikan halkina ne de Cin halkina
yonelik... “Sen, bu tilkede, bu topraklarda
yagayan insanlara yapiyorsun bu miizigi.
Dolayisiyla senin beslenme cantanda; senin
kendi tiirkiilerin yani, bu topraklarda
ne kadar ¢esit miizik varsa bunlarin
ritimlerini, armonilerini, kurgularim
bilmen ve 6ziimsemen lazim ki bu halka

yonelik 6zgiin bir seyler tiretebil.”
Cocuklugumda enstriiman

seslerine kargi cok merakliydim.

Tabii ¢ok kiigiiktiim; bes, alt1

yaslarinda... Radyoda Muzaffer | *

Sar1s6zen’in programini
yakaladim. Ankara
Radyosu’nda, pazar giinleri,
10.00-10.30 gibi bir saati
vardi. Miidavimiydim...
Her pazar, o
programi
dinlemeye
calisirdim. Hatta
eski donemde
hava kapali
oldugu zaman
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“Bestelerimizin cogunda
tiirkii tadivardir. Miizikal
yapilan; bu topraklarda
yasayaninsanlara hitap
eden, onlaninduygularini
harekete geciren bir
ozellikte.”

sinyal ¢ok giiclii gelemezdi ve parazit yaparda.
Ben de hep cocuk aklimla; “aman gitsin su
bulutlar da su radyonun sesi diizelsin...”
derdim. O zamanki programin bir 6zelligi
de suydu; benim anlattigim 50°li yillarin ilk
yarisina tekabiil ediyor. Cokca derlemelerin
oldugu bir dénem. Gorevliler, Anadolu’da kéy
koy dolasip, o yorelerde hangi tirkiiler varsa
onlar1 devsirip, notaya,
kayda aliyorlardi. Ankara
Radyosu’nda belli
tirkiileri repertuara alip,
tekrar canl caliyorlardi.
iste o yiizden ayr
bir heyecani olurdu
bende. Yepyeni,
\ sifir bir tarki
> ‘ gelecek, sifir bir tirki
Ogrenecegim diye... Ben
ttirkiilerle hagir nesir
biytidiim, faydasini
da biraz 6nce
soylediginiz
gibi, bugiin
yine
yaptigimiz

parcalarda, bestelerimde kendi 6ztimii bilmenin
biiyiik izleri var.Tirkiileri dinlemeseydim,
tiirkiilerlerle kendimi donatmasaydim, bugiin
belki yaptigim besteler ¢cikmazdi.

Ug kusak sizin miiziginizle biiyiidii diyebiliriz.
Bu siirecte bircok albiim ve film miiziklerine
imzanizi attiniz. $oyle bir geriye doniip
baktiginizda, miizik yasaminizin 55 yili icin
neler soylemek istersiniz?

Ben bu diinyaya tekrar gelsem, kesinlikle
ve kesinlikle tekrar miizisyen olmak isterdim.
Geldigimiz bu dénemde, genclerimizin ¢ogu
tniversite yani; meslek edinme yoluna girdikleri
zaman, ¢ogu hayalindeki meslek egitimini
alamiyor! Boyle bir doneme girdik... Genglerin
cogu kendine ideal olarak diistindiigii meslegin
maalesef egitimini alabilecek bir durumda
degil... Iste, buradan yola cikarsak bu bir
engel... Ben de tekrar bu diinyaya gelsem, yine
miizisyen olabilir miydim? sorusu da arkasindan
gelebiliyor. Ailem de beni muizige biraz tesvik
etti, ama hicbir zaman profesyonel olarak
miizisyen olmami da istemediler. O dénem,
miizisyenlerin kazanglar1 cok da hos degildi.
Ailem, 2. Diinya Savas: yokluklariyla epey bir
miicadele ettigi icin; en bityiik diisiinceleri de
devlet garantisi, emeklilik hakkin alabilecegim
bir meslek edinmemdi. Emeklilik, miizikte
yoktu. Ancak, sen kendi imkanlarinla Bag-Kur
yahut SGK primleri 6deyebilirsen... O da degisti
zaten bilmem kag seneye ¢ikt1... Ama ben yine
de bir yolunu bulur, miizisyen olurdum.

Ulkemizde miizik tarihine damgasini vurmus
‘Mogollar’ grubunun kurucularindansiniz.
Eserlerinizde dogu-bati sentezini
harmanlayarak gerek iilkemizde gerek diinyada
tanindiniz, bilindiniz. Sizce, ‘Mogollar’in farkh
olmasini saglayan degerler neydi?

Soyle bir 6zelligi var Mogollar’in: 1976-
93 yillar1 arasinda biz miizik yapamadik.
Avrupa’daydim, grup dagildi. Ama, 93’te
tekrar bir araya geldigimizde Serhat, katild:
aramiza. Rahmetli Engin Yoritkoglu, Taner
Ongiir, Serhat Ersoz ve ben, grubu tekrar
kurduk; ondan sonraki yaptigimiz parcalarin,
sarkilarin karakteri; yasamda ne yasiyorsak...




Bizi mutsuz, mutlu kilan yagamimizdaki

o anlamda etkileyen olaylari, tema olarak
kullandik sarkilarimizda. Yani, pop miizikte
sOyle bir 6zellik vardir: Sen asik degilsindir,
ama deli gibi agtkmigsin gibi sark s6zii
yazarsin! bestelersin ve o sarki oyle sevilir ya
da sevilmez... Bizim sarkilarimizda, yasamdan
etkilenme nedeni var, o dirtii var. Dolayisiyla
da sarkilarin icinde sahicilik ve gercekcilik
yatiyor. Sarkilarimizin, bestelerimizin ¢cogunda
hep tiirkii tadi vardir. Klasik anlamda tam

bir turki degil tabii, ama miizikal yapilari;

bu topraklarda yasayan insanlara hitap eden,
onlarin duygularim harekete geciren bir
ozellikte.

Dolayisiyla, Mogollar, 93 sonras1 yaptigi
parcalarin tamami bu karakter ve yapidadir.
Zaten, yeryuiziinde gercek rock grubu olarak,
miizige devam eden sayih gruplardan biriyiz.
Rock miizikteki en onemli karakter; muhalif
bir yapida olmasi. Bu ¢cok 6nemli, ger¢i bunun
ici bosaltildi ama, biz i¢ini halen dolu dolu
yastyoruz. Sarkilarin temas, igerigi,
anlattigy sey; insanlara yonelik, onlara
hitaben. Ctinkii, o duygulari bir tek biz
yasamadik, toplum olarak hep beraber
yastyoruz. Bir sekilde de toplumun
agz, dili olan bir sark: seklinde kabul
edilip, algilaniyor. Mogollar hala ti¢
kusaktir miizik yapiyorsa, o miizikleri
yapmamiza sebep olan etkenlerin hila
canli olmasidir. Ulkemizde yasanan
sorunlarin sebeplerinin ortadan
kalkmamig olmasidir.

‘Dinleyiverin Gari’ sarkisini
yaptim 93 yilinda: “Icindeki paralar
oldu yesil méani, Tanimiyor engel
mani, Yok insafi imani.” diye
geciyor sarkinin sozleri. Bugiin
ne degisti? Ayni skecle devam...
Parca bugiin, Mogollar’in en hit,
en cok alkiglanan, beraber sdylenen
sarkisi haline geldi. Bu agidan
bakinca, sevinelim mi? tiziilelim mi?
Yani, sarkilar eskir, yaparsin bir sark:
zaman i¢inde etkisi gecer, gider ama
bizde ge¢miyor. Kegke gecse... Ben
¢ok da sevinmiyorum bu duruma.

A

“Hayattadik duracaksin...
Inanclarinasahip
ctkacaksin... Demokrasiyi
hernekadarayaklan
altinaaliyorlarsada
yasatacaksinveinancini
kaybetmeyeceksin.”
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Ulkemizin 93’te ekonomik durumunu protesto
icin, biraz alayh bir gekilde yaptigim parca
bugiin, gecerliligini hala yitirmedi... Bundan
hicap duyuyorum, kag sene oldu!

Evet... “Bir Sey Yapmali” adli sarkinizin
sozlerinden yola cikarsak sizce, ne
yapmahyiz?
Yapmamiz gereken su, bir
kere hayatta dik duracaksin...
Inanglarina sahip ¢ikacaksin...
Demokrasiyi her ne kadar
ayaklar1 altina aliyorlarsa
da yasatacaksin
ve inancini
kaybetmeyeceksin.
“Bir sey
yapmali”
derken,
tha,

emek
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hirsizlarina karsi bir durus sergilemisizdir.

Bu durus tabii ki devam edecek, devam

etmesi de gerekiyor zaten. Yoksa, kimligimizi
kaybederiz! Yasamda bir durusumuz var zaten,
o durusa olan sayg, sevgi var, o bizi yasatiyor.
Sen onu kaybettigin zaman, etrafindaki o saygi
ve sevgiyi aninda kaybedersin. Bir tek sen,
ben degiliz. Bir stirii insan, hayata o bakigla
bakiyor. Vicdan sahibi insanlar olarak dogaya
kargi, etraftaki tiim canhlara ve insanlara

karsi olan durusu, saygisi, sevgisi eksilmeden
devam ediyor. Cogulcu bir giicle bu inancimiz:
ayakta tutacagiz ve yitirmeyecegiz. Hatta bunu
inancim kaybedenlere karg: asilayacagiz, onlar:
da sevk edecegiz. Boyle bir sey bu, gorev gibi
diisiinityorum ben.

Baris Manco ve Cem Karaca’yla beraber calismak
ve dost olmak nasil bir duyguydu? Kendilerinden
biraz bahseder misiniz?

Bir kere onlar her aklima geldiginde,
andigim zaman tiziinti duyuyorum bunu
bastan séyleyeyim. Ciinkdi, ikisini de ¢ok
erken kaybettik. Tkisinin de mekanlar1 1giklar
icinde olsun. Bizler, aym ortamda miizik
yaptigimiz i¢cin tamgiyoruz. Bizim solist
gruptan ayrildig: icin, soliste ihtiyacimiz
olmustu. Solist ihtiyacimiz dolayisiyla...
Zaten Bar1s’1da taniyordum... O zamanlar yurt
disindaydik. 71 senesinde bizler Paris’teydik.
Baris Liege de Belgika’da...Fransa’da iyi bir
imkan saglamistik, cok giizel bir kontrat sahibi
olmustuk, ama solist olmadig i¢in aklimiza
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hemen Baris gelmisti. Ben atladim trene,
Lieége’e gittim. Durumu anlattim, onun da
zaten gruba ihtiyaci varmis. Yani ihtiyagtan
dolay bir araya gelmistik. Beraberligimiz

Beylikdiiziisanata,
ozgiirliige, demokrasiye
degerverenbirilce. Benim
icin 6rnek bir bélge.”

cok yiirtimedi. Paramiz bitmigti. Tiirkiye’ye
gidelim bir turne yapalim. Ondan sonra doner,
Fransa’daki kontrat: degerlendiririz diye
diisiinmiistiik. Fakat, olmadi... 72 senesinde
Tiirkiye’de miithig bir siyasi dalgalanma var.
Bize de Kiitahya’da bomba atmiglardi. Boylece
dagildik. Baris yurtdisina gitti,geldi. Sonra,
askere gitti. Barig’la ¢calismamiz bir sene
stirdii. Tabii bu arada bizim solist ihtiyacimiz
da devam ediyordu. Bir giin plak sirketimizde
Cem’le karsilastik, ona,“Biz, Fransa’da giizel bir
imkén edindik. Keske, senin gibi bir solistimiz
olsa” diye bir laf etmistim. Cem’de dediki:
“Ben de Mogollar gibi bir grubum olsa diye

disiinityordum.” Meger, onun da Apaslar’la
aras1 iyi degilmis. Biz orada el sikistik. Cem’le
de Oyle tamigmistik, Fransa’ya gidecegiz diye.
Daha sonra stiidyoya girdik, iki tane 45’lik
plak kayd yaptik. Bir tanesi “namus belas1”
hit oldu. Birden yer yerinden oynad: konserler,
turneler pes pese... Fransa’ya gidecegiz,
menajer yirmi konser baghyor, gidemiyoruz.
Yine tam gidecegiz Fransa’ya, otuz yapiyoruz,



gidemiyoruz. Cem’de hakl olarak parcasi hit
oldugu i¢in, degerlendirmek istiyor. Ben,
Cem’den 74’te ayrildim ve yine Fransa’ya
gittim. Orada tekrar denemeye calistik,
maalesef olmads, yani iyi bir solist olmadan
olmuyordu. Ciinkii, ben sarkici degilim.
Sahnede sark: soyltiyorum fakat, Cem gibi
sarki soyleyemem, miimkiin degil. Cem’le ve
Baris’la dostlugumuz son giinlerine kadar hep
devam etti. Oziiyle ikisi de ok 6zledigim, iki
arkadasim. Cok 6zlityorum ikisini de.

Yesilcam miizikleri denildiginde, Cahit Berkay
akla gelen ilk isimlerden. ‘Selvi Boylum Al
Yazmalr’, ‘Dila Hamim’, ‘Cicek Abbas’ gibi
unutulmaz filmlere bestelerinizle imzamai
attimz. Peki, film miizigi yaparken neyi temel
alirsimiz, ilham kaynaginiz neler?

Bir s6z vardir: Miisliiman mahallesinde
salyangoz satilmaz. Yani, kendi kiiltiirtimi
oztimsemek dedigim zaman, iste bunu
kastediyordum. Kendi kiiltiiriinii de bat1
miizigini de taniyacaksin. Ama, kendi
kiiltiiriinden beslenmek... iste ben, ona
beslenme cantas: diyorum. Beslenme
cantani dogru kuracaksin anlaminda...
Edebiyat okuyacaksin, kendi dénemindeki
edebiyat insanlarini taniyacaksin. Ben,

Nazim Hikmet’ten, Yasar Kemal’e... Obiir
tarafta Ruhi Su... Hatta gecenlerde 6liim yil
déniimiinde andik kendisini.Bu insanlar,
miizigimize, edebiyatimiza ¢ok biiytik katkilar
yapmis insanlardir. Onlarin tirettiklerini
o6ziimsemekten bahsediyorum. Pir Sultan’1
taniyacaksin, Karacaoglan’i taniyacaksin. Hep
ayni seyi sdylemeye calisiyorum, 6ztimsemek...
Daha sonra senin iiretecegin bir sarks, towrkd;
yazaca@gn bir hikiye, romanin dokusu bu
topraklarda yasayan insanlara hitap eder.

Altyapimiz saglam olsun;
okuyun, 6ziimseyin diyorsunuz...

Elimden geldigince kendimi donatmaya
calistim. Yesilcam filmlerinin hikayesi,
Newyork’ta gecmiyor ya da Paris’te, Fransa’da,
Almanya’da. Bu filmler, istanbul’da yada
Anadolu’da geciyor. Bir de g6yle bir tarafi var.
Yesilcam’da biitgesel olarak, biiyiik orkestralar
falan kurabilecek bir durumumuz yoktu. Cok
ekonomik, dort, bes kisilik orkestrayla miizik
yapabilme sansimiz vardi. Teknik olarak
imkanlar da kisithydi. Daha genis ve kalabahk
bir orkestra olsa bile, bunlar1 kaydedecek
teknik imkan da yoktu. Mesela ‘Selvi Boylum’;
Adana Osmaniye’de ¢ekilmis bir film. $imdi bir
sekilde basarili olmussam, o kisith imkanlarla
miizik yaparken sunlar diistinmiistimdiir: “Bu
hikdyenin gectigi yerde, insanlar ne ¢aliyor,
sOylityor? Ne dinliyor?” Bu sorular1 ¢cok
sormusumdur. Istanbul’da gecen Yesilcam
filmleri genelde, zengin oglan, fakir kiz veya tam
tersi hikdyeler tizerine kurulur ya. Zengin olani,
Sisli’de veya Bogaz’da yalida oturuyor; fakir
olanda varosta oturuyor, gecekondu semtinde.

Simdi zengin olanin evinde, ¢alinan miizik daha
¢ok bati karakterli miizik olur. Yani, bu kiicitk
ayrint1 iste cok 6nemli. Bunlara dikkat ettigin
zaman zaten igin yarisii halletmis oluyorsun.

Bir nevi toplumu analiz etmek...

Tabii ki o ¢ok 6nemli. Benim hicbir
zaman bir senfoni orkestrasiyla miizik yapma
sansim olmadi ki. Zaten olsa bile filmi yirmi
giinde cekiyorlards, geri kalan on giinde filmin
laboratuari, montaji, seslendirmesi ve miizik
isi. Yani bir ay icinde, her seyin bitmesi
gerekiyordu. Eger, bana bir hafta, on giin
zaman verin demis olsaydim; Yesilcam’da
hicbir sansim olmazdi. Ciinki, Yesilcam cok
hizli caligan bir sektordi. Yani iki giinde isi
bitirmen lazim. Iki giinde beste yapacaksin, iki
giinde kayit, hepsi toplam dort giin. Zaten bu
hiza ayak uydurdugum icin, “Cahit Berkay iki
giinde miizik yapiyor.” denildi ve biitiin sektor
bana dondi.

Malum icinde bulundugumuz pandemi siireci,
miizik sektdriinii ekonomik olarak yaralamis
durumda. Kaygil bir ddnemden geciyoruz.
Bircok sanat¢imiz is yapamaz, konserler
veremez oldu. Sektériin durumuyla ilgili
diisiincelerinizi alabilir miyiz?

kadariyla enstriimanlarini satiyorlar ya da
bunalima girip yasamina son veriyor... Sadece
bizler degiliz. Esnafla ¢ok da farkli durumda
degiliz. Akil tutulmasi yagiyorum ortama
boyle baktigim zaman. Bu siire¢ nasil gececek?
Bilemiyorum. Pandemi deniliyor, yani salgin
halinde insandan insana bulasan bir gey.
Saglik sektorii korkung bir 6z veriyle ¢calisiyor;
sokaklara bakiyorsun insanlar maskesiz.
Gazeteler, televizyonlar yikiliyor maskesiz
dolagmayin diye. Bulagmay1 engellemenin

tek yolu dikkat etmek. Maske takacaksin,
yakin durmayacaksin. Ama, bunlara dikkat
edilmiyor. Simdi gordiigiimiiz kadariyla, tekrar
etkisini yiikseltmeye bagladi. Bizim miizik
sektori, gercekten zor durumda, ama bir tek
biz degiliz zor durumda olan. Cok genis bir
kitle var. Kahvecisinden, lokantacisina herkes
zor durumda. Devletin ekonomik imkanlar: da
bayag bir kisithymus...

Son olarak, Beylikdiizii’nde konser vermis bir
sanatcimiz olarak; Beylikdiizii ile ilgili neler
soylemek istersiniz?

Ekrem Bey doneminde, Beylikdiizii’'nde
birkac konser yaptim. $imdi biz ne yapariz?
Konsere gelen insanlarin, miizigimizle nasil
hasir negir oldugunu, yani tepkilerine bakariz.

Bu ¢ok 6nemli bir konu!Simdi sektorde
moral sifir. Her nedense devletin veya Kiiltir
Bakanligi’nin bu dénemde miizisyenlere
yonelik iyilestirici veya yardimci olabilecegi
bir adim da yok. Sektordeki sanatcilar bir
basina birakilmis durumda, en ufak bir yardim
sinyali gelmiyor. Pandemi kagesi yiiksek
olup, iyi para kazananlari etkilemedi. Ornek
verecek olursam, biz sahnede bes kisiyiz. Tki
tane roadie var, bir sesci var, bir 151k¢1 var,
gorsel efektler, iki tanede menajer var, nerden
baksan on iki kisi ediyor. Bu on iki kisi su an
oturuyor. Bir siirii geng¢ grup var; duydugum

Diyebilirim ki: Beylikdiizii'niin olduk¢a
dogal ve sanatsever bir kitlesi var. Sevgisini

esirgemiyorlar. Sevgi bizde nedir? Alkigtir. Miizik
yaparsin alkigin siddetine gore cok sevdiler,
dersin. O da bizim mutlulugumuzu saglar. Zaten
Beylikdiizii sanata, 6zgiirliige, demokrasiye deger
veren bir ilce. Benim i¢in 6rnek bir bolge. Ben,
Beylikdiizii'niin bizlere gosterdikleri sevgi ve
saygilarina biitiin yiiregimle tegekkiir ediyorum.
Aymi sevgi ve saygiyla onlara selamlarim
iletiyorum. Bagkanimiz, Mehmet Murat Calik’a,
saygilarimi, sevgilerimi iletiyorum ve kolayliklar
diliyorum. H
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»KISA HABERLER

‘ATATURK
SILUETP’

BEYLIKDUZU’NE COK YAKISTI

EYLIKDUZU Belediyesi,
Beylikdiizii’niin en 6nemli
giris noktalarindan biri olan
Atatiirk Bulvarr’ny, iBB ile
koordineli olarak yaptigi
caligmalarla yepyeni, konforlu
bir goriintime kavusturdu.
Calismalar kapsaminda
belediyenin kavsaga
yerlestirdigi ‘Atatiirk Siliieti’
ise vatandaglarin biyiik
begenisini topladi. Beylikdiizii
Belediye Bagkan1 Mehmet
Murat Calik, “Hem Atattirk
Bulvarr’nin adina hem de
Beylikdiizii’'ne yakisir bir
calismayi ilgemize
kazandirmanin mutlulugunu

yasiyoruz.” dedi.

ESi BENZERi YOK

Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk’tin hatirasina ve
Beylikdiizii’ne yakisir ‘Atatiirk
Siltieti’nin acilis1 30 Agustos
Zafer Bayrami’nda gergeklesti.
Iki saatte bir 120 derecelik
aciyla donerek hem Atatiirk
Bulvar1 hem Anadolu Caddesi
hem de Yagam Vadisi'nden
hakim bir goriintii olusturan
Atattirk Siliieti'nin esi benzeri
yok. 4,5 ton agirhginda
celikten tiretilen siliiet,
modern tasarimiyla da dikkat
cekiyor. M
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YASAM BAHCESI’NDE ILK KIS HASADI YAPILDI

ENT tarimini destekleyerek
ilcede yagayan ihtiyac sahibi
vatandaglarin sebze meyve
ihtiyaglarinin giderilmesine katky
sunan Beylikdiizii Belediyesi, Yasam
Bahcesi’ndeki ilk ki hasadim yapti.
Gida Bankast aracihgiyla
vatandaglarin gitvenli ve temiz gidaya
erisiminin saglandigr Yagsam ‘
Bahgesi’nde mevsim sebzelerinden;
marul, kivircik, tere, roka,
karnabahar, pirasa, 1spanak, turP,
brokoli, paz1, sogan, hawvug, enginar,
bakla, karaldhana, beyaz lahana,
karmizilahana ve briiksel lahanasinin
oldugu toplam 18 gesit tirin

1400 COCUGUN YUZUNU GULDUREN DESTEK

EYLIKDUZU Belediyesi, yeni egitim-

6gretim déneminin baglamasi ile
birlikte sosyal inceleme sonucu tespit ettigi,
1400 ¢ocugun okul malzemesi ihtiyacim
kargiladi. Kadin ve Aile Hizmetleri
Midirligi'nden destek alan ve sosyal
inceleme neticesinde ihtiyac sahibi olduklar
tespit edilen ailelerin ¢ocuklarma yapilan
canta, spor ayakkabi ve kirtasiye destegiyle
velilerin egitim biitcesine katk: sagland.

H I www.beylikduzu.istanbul Bevlikdﬁw%

Belediyesi

Okul ¢antalarinin icerisinde yer alan
Beylikdiizii Belediye Bagkam Mehmet Murat
Calik’in 6grencilere basarilar diledigi not
kart1 ise cocuklarin yiiziine giilliimseme katt.
Okul malzemelerin,sosyal inceleme sonucu
belirlenen 708 ihtiyag sahibi ailenin ilkokul,
ortaokul ve lise cagindaki 1400 cocuguna
ulagtirlacagim soyleyen Kadin ve Aile
Hizmetleri Miidiirti Muazzez Akbaba
“Onlarim her zaman yaninday1z” dedi. B

lunuyor.
1:zllls\n.ilz;)ilz(l, KENT TARIMINDA
®NCU OLACAK
Yasam Bahgesi projesi hayata
gecerken yilik hedeflerinin 35 ton'
oldugunu ancak kishk uirimlerdeki 35 ton
hasat ile bu rakamn 40 tonu agacagini
belirten Bagkan Mehmet Murat Calk,
«Ekilen {irtinlerimizin bityiik bir kismi
filizlendi, simdi ise ilk kashk hasad.anl
gerceklestiriyoruz. f]retnlek,. iaretim
yapmak ¢ok kiymetli. Hele ki sehrin
ortasinda tarimsal {iretim yapmanin ayrl
bir kiymeti var. Amacumiz -
Beylikdiizintl kent tarimi alaninda éncti

ilge haline getirmek.” dedi.
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BEYLIKDUZU BELEDIYESI’NIN ‘ANADOLU

NADOLU Efes, Turkish Airlines EuroLeague’in kurumsal sosyal

sorumluluk programi One Team kapsaminda, Beylikdiizii
Belediyesi is birligiyle gerceklestirdigi projeyle; One Team
Odiilleri'nde iist iiste ikinci kez Altin Odiil’tin sahibi oldu. Ozel
sporcularin sosyal gelisimlerine katkida bulunmak adina
basketbolun bir metafor olarak kullanildig: ve uzman egitmenlerin
gorev yaptigi proje, TurkishAirlinesEuroLeague ve Euro Cup’ta yer
alan 42 takimin projeleri arasinda birinci se¢ildi. Katilimc 6zel
sporcularin 16 hafta boyunca problem ¢6zme, karar alma, takim
caligmas, 6zgiiven ve spor yapma aligkanligi kazanma gibi konularda
caligmalar yaptig1 One Team projesi, hem 6zel sporcularin hem de
ailelerinin hayatlarina deger katt1. M
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EFES’ GURURU

BEYLIKDUZU Belediyesi Gengclik ve Spor
! Hizmetleri Miidiirii Fidan Giil, “2019 yilinda,
Tiirkiye’ye One Team Odiilleri’nde altin 6diil
kazandiran ilk takim olan Anadolu Efes, bu
yilki bagarisi ile de bu ddiilit Avrupa’da tist
iiste ve iki kez kazanan ilk ve tek takim oldu.
Beylikdiizii Belediyesi olarak ana sponsor
olma ayricaligr ve Belediyemizin ismini ulusal

m-:‘ ve uluslararasi platformda duyurmanin hakl

gururunu tagimaktayiz.” dedi. B

EMEKCININ YUZU GULDU

MEGE deger veren, emekginin her
E zaman yaninda olan Be}rlikdi'lzi'l
Belediyesi, KESK’e bagh TUM BEL-
SEN Sendikast ile Toplu Is -
Sozlesmesine imza att1. Beylikdiizil
Belediye Bagkam Mehmet Murat
belediye binasl oniinde gergeklesen.
torende yaptigl konusmada, Topluls
Sozlesmesinin Beylikdiizii
Belediyesi’'ne, gahganlarma ve

Beylikdiizii'ne hayirh olmasi
temennisinde bulundu.
“HERKESi MUTLU

EDEN BiR SOZLESME”

Ekip ¢aligmasina ve ortak gabay‘a
¢ok dnem verdigini soyleyen Belediye

BASKAN CALIK OGREN

EYLIKDUZU Belediye Bagkam Mehmet —_—

Murat Calik, Covid-19 6nlemleri
kapsaminda egitim 6gretime baglayan Giirpmar
75.Y1l Cumhuriyet flkokulu’nu ziyaret etti.
Okulun ilk giintinde 6grencilerin heyecanina
ortak olan, onlarla bol bol sohbet eden Belediye
Bagkani Calik, tiim 6grencilere yeni egitim
Ogretim yilinda bagarilar diledi. Okulda
incelemeler yaparak 6gretmenlerden yeni
sistem hakkinda bilgiler alan Bagkan Calk,
“Sosyal mesafe ve kisisel hijyen kurallarina
uyarak egitim sistemi devam edebilmeli. Bu cok
6nemli, ctinkii cocuklar bizim gelecegimiz.”

dedi. Bagkan Calik, Beylikdiizii Belediyesi ve is
insam Adem — Hatice Soytekin’in katkilariyla
hayata gecirilen Muhammed Soytekin
Kiitiiphanesi'nde de incelemelerde bulundu.

Calik,

Bagkant Mehmet Murat Calk, -
«Beylikdiizil Belediyesi olaratk ‘emegm
hakkinin korundugu, emekcinin de
mutlu ve huzurlu calistiga bir o‘rt.am‘
olugturmak istiyoruz. Benim birma
onceligim ahn terinizin kargihgmin
verilmesi. Masanin her iki tarafinin da
mutlu olacag bir sdzlesmeye imza
.» ifadelerine yer verdi. o
z:tt)ﬁxum: ONEMLI VE DEGERLI BIR IS
T(M BEL-SEN Genel Bagkam Erdal
Bozkurt ise onemli ve degerli bir 1§ "W
yaptiklarim soyleyerek “Cesare‘tl.l, yuregi
emekten yana akan yoneticiler igin basina
geldigi zaman hayat degigip‘ e
giizellegebiliyormus, onu gorditk.” dedi.

CiLERE BASARILAR DiLEDI

OKULLAR YENi DONEME HAZIRLANDI
Beylikdiizii Belediyesi, okullarin yeni

egitim yilina hazirlanmas stirecinde yaptiga
caligmalarla ilgenin farkli bolgelerinde yer alan
okullarin ihtiya¢ duydugu tadilatlar, eksiksiz
yerine getirdi. Bakim ve onarim ¢aligmalarim
6zenle siirdiiren Belediye, pandemi siirecinde
saghga uygunluk kurallarim gézeterek agirhkl
olarak okullarin tuvaletlerinde yenileme
caligmalar gerceklestirdi. Gelen talepler
dogrultusunda ayrica ihtiyaci bulunan
okullardaki simf ve koridorlar boyandi. Bahce
ve saha diizenlemeleri yapild:. M
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PHABERLER

MUHARREM AYI’NIN HUZURU
BEYLiKDUZU’NDE YASANDI

Kardesligin ve birligin sembolii olan Muharrem Ay1
Beylikdiizii’nde de tiim bereketiyle yasandai.

“Karacaahmet Sultan Giirpinar Cemevi orug lokmasi”

AYLASMA ruhunun perginlendigi
“Muharrem ayinda” Kadin ve Aile

Hizmetleri MUdGrlGgt her il ALEVI BE KTA$I DERNEK BASKANLARINDAN

oldugu gibi gida ¢eki ve yardim
kolilerini ihtiyag sahibi ailelere B EYI-I K D U Z U ’ N E Z IYA R ET
ulastirdi. Muharrem Ay1 boyunca belediye b ,

ekiplerince tespit edilen 738 ihtiyac sahibi

haneye gida kolisi yardimi, 140 haneye ise
gida ceki yardimi yapilda.

CALIK, ORUCACMA LOKMASINDA
CANLARLA BiR ARAYA GELDI

Mubharrem ay1 igerisinde ayrica
Beylikdiizii Belediyesi adina, Belediye Bagkan1
Mehmet Murat Calik tarafindan, Karacaahmet
Sultan Giirpinar Cemevi’'nde orug agma

lokmasi verildi. Dualarla oruglarin agildig: : ==~ ;
programda vatandaslarla sohbet eden ve Sivil toplum kuruluslari ile her Kaplan’in katildigi ziyarete; Beylikdiizit

Muharrem ayinin faziletlerine deginen Bagkan | zaman dirsek temasinda olan ve yonetim Belediye Bagkan1 Mehmet Murat Calik ev
Calik, tutulan oruglarin ve edilen dualarin anlayisinda onlardan gii¢ alan Beylikdiizii sahipligi yapti. Heyet ziyaret kapsaminda
kabul olmasin: diledi. Belediyesi, Alevi Bektasi derneklerinin yapiminda sona gelinen Beylikdiizii Fatma
i genel bagkanlarim agirladi. Alevi Bektasi Ana Cemevi’ni de ziyaret etti. Bagkan

CALIK, BU AKSAMIN FAZILETLERI Federasyonu Genel Bagkanm Hiiseyin Calik, cemevine iligkin tiim detaylar1
SAYMAKLA BiTMEZ Giizelgil, Alevi Dernekler Federasyonu paylasirken, modern ve biiytileyici

Alevi canlarla bir araya gelmenin mutlulugunu Genel Bagkam Celal Firat, Alevi Kiiltiir mimarisinin yan sira; donaniml peyzaj
yasadigim belirten Bagkan Calik, “Bu aksamin ¢ Dernekleri Genel Bagkani Ismet Kurt, diizenlemeleriyle proje tam not alda.
faziletleri saymakla bitmez. En 6zel tarafi ise Hac1 Bektas Veli Anadolu Kiiltiir Vakfi Dernek bagkanlari, ziyaret sonunda
paylagmak. Burada Alevi canlarimizla bir araya Genel Bagkam Ercan Ge¢mez ve Pir Bagkan Calik’a ve emegi gecen herkese
gelmenin mutlulugunu paylagiyorum. Birlikte Sultan Kiltiir Dernegi Genel Bagkan1 Gani tesekkiirlerini iletti.

lokma verdik ve miihiirlerini agmalarim sagladik.
Allah tutulan oruglar: kabul etsin.” dedi. &
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P. TAYLAN KUMELI - DIYETISYEN & SAGLIKLI BESLENME UZMANI

Pandemi doneminde
bagisikhk sistemimizi
nasil giiclendiririz?

gecisleriyle
birlikte hepimiz icin
biiyiik tehlike olan pan-
demik salgin disinda
bagisiklik sistemimizin dogru be-
sinlerle desteklenmesi Onemlidir.

Dengeli bir diyet, viriisiin her-
hangi bir saldirisina karst koymaya
yardimci olabilecek giiclii bir bagi-
siklik sistemini garanti edecektir. Su
anda Cvitamini disinda herhangi
bir takviyenin bagisiklik sistemimizi
giiclendirebilecegine bir viral enfeksi-
yonu tedavi edebilecegine veya 6nle-
yebilecegine dair hicbir kanit yoktur.

C vitamini, gliclii bir bagisik-
lik sistemi olusturma egilimin-
de olan ve suda ¢Oziuniir vitamin-
lerin en 6nemlilerinden biridir.

C vitamini icin giinliik diyet-
le alinmasi 6nerilen miktar er-
kekler icin 90 mg / giin ve ka-
dinlar icin 75 mg / giindiir.

Mevcut durumda, COVID-19 ile
savasmak ve bagisiklik sistemimizi giic-
lendirmek icin belirli gida tiirlerini bes-
lenmemize mutlaka sokmak gerekir.

Bagisiklik Sistemimizi
Giiclendirmemiz icin
Gereken Beslenme Kurallari:

Her giin (4 porsiyon) meyve yiyin
(mandalina, elma, muz, cilek, tiziim,
kivi, ananas, portakal, pummelo).

Taze sebzeler (yesil dolmalik biber,
sarimsak, zencefil, lahana, 1spanak,
kisnis, brokoli, karnibahar, sala-
talik malzeme) 5 porsiyon yiyin

Haftalik beslenmenizde en az
3 kez 8 yemek kasigi kuru bak-
lagillere yer verin.(kuru fasul-
ye, nohut, yesil mercimek)

Tam tahillar ve kuruyemisler beslen-
menizde 6glen ve aksam 6giinleri-
nizde ya da ara ¢giinlerinizde olsun.

Badem, findik, ceviz, yer fisti-
&1 gibi kuruyemisler kullanin.

Kirmiz1 et haftada bir veya iki

kez, kiimes hayvanlar ise haftada

2-3 kez yenebilir. Hayvansal kay-

naklardan (6rn. Balik, yumurta
ve siit) ve 160 g et kullanin.

Atistirmaliklar icin seker, tuz veya
yag orani yiiksek yiyecekler yerine
taze meyveler ve cig sebzeler secin.
Diizensiz atistirmalardan kacinin.

Vitamin ve mineraller gibi 6nemli
besin maddelerinin kaybina yol

actig1 icin sebzeleri fazla pisirmeyin.

Kurutulmus veya konserve mey-
ve ve sebzeleri kullanirken, seker
veya tuz icermeyen cesitleri secin.

Yiyeceklerin kabul edilebilir
sicakliklarda hazirlandigindan ve
servis edildiginden emin olun.

Tuz alimimni giinde 5g ile sinirlayin.

Doymus yaglar (tereyagi, yagl
et, peynir, kat1 yag ve kremada
bulunur) yerine doymamis yag-
lar1 (avokado, balik, findik, soya,
zeytinyagi, kanola, misir yagi ve
ayciceginde bulunur) tiikketin.

Her giin 8-10 bardak su icin.
Besinlerin kanda tasinmasina
yardimci olur, atiklardan kurtu-
lur ve viicut 1sisim1 diizenler.

Tim gazli, gazli, konsantre
meyve sularindan ve seker ice-
ren tiim iceceklerden kaginin.

Saglikli bir egzersiz, meditas-
yon ve diizenli uyku yasam tarzi
stirdiiriin. Yeterli uyku, bagisik-
lik sisteminin ¢alismasini des-
teklemeye yardimci olacaktir.

Baskalariyla temastan kacin-
mak i¢in evde yemek yiyin ve
COVID-19’a maruz kalma ola-
siligin1 azaltmaya calisin.

Uygun bir diyet, viicudun viriisle
savasmak icin miimkiin olan en
giiclii durumda olmasini sagla-
maya yardimet olabilir. Gida %,
giivenligi ydnetim sistemi, W
kontaminasyonu 6nlemek
icin gida glivenligi gorev-
lilerine ve iscilere uygun
kisisel koruyucu ekipman
saglamalidir. Arastirmalar
Covid-19’da, gida ambalaji
veya gida yoluyla viriis bulasma
kaynag1 olmadigini gostermistir.

M
WWW.TAYLANKUMELI.COM

Bununla birlikte, her zaman te-
miz gida uygulamalart Onerilir.

Kirlenme Riskini En Aza Indirmek
Icin Uygulamaniz Gerekenler:

Yemekten Once sebze ve
meyveleri yikayin.

Nesneleri ve yiizeyleri her kul-
lanimdan 6nce ve sonra yikayin,
durulayin ve dezenfekte edin.

Zararli mikroplarin ¢ig gida-
lardan pismis yiyeceklere yayil-
masini Onleyecegi icin pismis
ve cig yiyecekleri ayri tutun.

Capraz bulasmay1 6nlemek
icin pismis ve cig yiyecekler
icin farkli dograma tahtalari
ve mutfak esyalar1 kullanin.

Yemek servisi calisanlar: yemek
hazirlarken eldiven kullanmalidir.

Self servis tezgahindan paket-
lenmemis yiyecekleri sergileme-
meye veya satmamaya calisin.

Miisterilerle veya iscilerle te-
mas eden kapi kollari, tezgahlar,
aligveris arabalar1 gibi yiizey-
leri sik sik dezenfekte edin.

Diizgiin ve saglikli bir diyet, virii-
stin herhangi bir saldirisina direne-
bilecek giiclii bir bagisiklik sistemi
saglayabilir. Belli bir miktar belirli
besin hiicrelere doyurur ve her tiirlii
beslenme eksikligini 6nler. Dengeli
diyet titkketen bireyler, daha iyi bagi-
siklik sistemleri ve daha dustk kro-
nik hastalik ve enfeksiyon insidansi
ile daha giivenli goriinmektedir.
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»YASAM VADISI

‘YESILDEN DENIZE ACILAN
KAPI YASAM VADISI

Beylikdiizii Belediyesi, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi is birligiyle
yuriittiigii, [stanbul’un nefesi olan Yasam Vadisi Projesi’nde goriintimiiyle
adeta yesili denize tasiyan koridor olan 4.Etap calismalarina baglada.

{A Kavsag ile Marmara Vadisi’nin denizle bulugsmas: noktasinda, ALTYAPI VE iSKi CALISMALARI

Caddesi arasinda yapilacak 6nemli bir adim... Vira Kavsag ile Marmara DEVAM EDiYOR

olan Yasam Vadisi 4. Etap 155 Caddesi arasinda kalan 155 bin m?’lik 4. Etap Vira Kavsagi’ndan baslayan 4. Etap’ta,

bin m2’lik alana sahip... Park ve yaklasik 200 bin m?’lik alaniyla Marmara ISKI alt yap1 calismalarim siirdiiriiyor.

ve Bahceler Mudiirligii’niin Caddesi’nden baslayacak olan 5. Etap Kavakli Deresi’nin Yasam Vadisi 4. ve
4.Etap’ta yapacag: konseptli peyzaj denizle bulusma noktasi olacak. Vadinin 5. Etaplarim kapsayan boliimiinde yatak
¢aligmalari, 4.Etabin yesiline yesil katip ilge tiim etaplarinin tamamlanmasiyla Yasam tanzimi ve dere bandinin bazi kisimlarinda
halkim yesilin bin bir tonuyla bulusturacak. Vadisi ile olusturulan yesil koridor denizle genisletme calismalarinda sona gelen
icerisinde temali bahce ve cocuk oyun bulusmus olacak. Yasam Vadisi Projesi’'nde ISKI ekiplerinin, 1slah ¢aligmalarmi
alanlarindan sanat atolyelerine, etkinlik ve yesilin temel tasarim 6gesi oldugunu tamamlanmasiyla birlikte peyzaj
spor alanlarindan yiiriiyiis yollarina uzanan soyleyen Beylikdiizli Belediye Bagkan caligmalarina baglanacak. Siireg icerisinde
bir¢ok fonksiyonu barindiran 4. Etap, 7’den Mehmet Murat Calik, 2021 yilinin sonunda ISKI tarafindan yaklagik 3 bin metre dere
70’e tiim vatandaslarin gézdesi olacak. Yasam Vadisi’ni denizle bulusturmay1 1slah ¢aligmas1 tamamlandi. Calisma

4. Etap caligmalarinin baglamasi, Yagsam hedeflediklerini soyledi. kapsaminda yapimi planlanan 5 adet

B B www.beylikduzu.istanbul BeV"kdﬁ‘ﬁ;’

Belediyesi



Yasam Vadisi
4. Etap, Beylikdiizii
sakinlerine, keyifli
ve kaliteli vakit
gecirebilecekleri
ayricalikli bir
yasamin kapilarini
acacak.

kopriiden Kocatepe, Aktoprak ve Marmara
Caddeleri tizerindeki yol gecis kopriilerinin
imalati tamamlanarak trafige acildi. Baglar

ve Ayazma caddelerindeki koprii ingaatlar:
da en kisa stirede tamamlanacak.

Yasam Vadisi boyunca, kesintisiz
yiiritytis ve bisiklet yollar1 kurma amaciyla
Ayazma Caddesi altgecit caligsmasi ile
etaplar arasi baglant1 kuruldu. Alanda
altyapi ile kazi-dolgu-toprak tesviyesi
gibi islemlerden olusan reglaj calismalar:
stirliyor. ISKI de giivenligi artirmak amaciyla
dere ¢evresindeki duvarlar yiikselterek
calismalarina devam ediyor.

AYRICALIKLI BiR SOSYAL YASAMIN
KAPILARINI ACIYOR

Yasam Vadisi 4. Etap icerisinde; bambu,
visne, ortanca, sofora, siis armudu, lale
bahgeleri yer alacak. Ayni zamanda hamakl
okuma bahcesi, yoga bahcesi, antrenman
alani, soguk piknik alani, ytirtiyiis ve

bisiklet yollari, spor alanlari, siis havuzlari,
amfiler, kaskatl gelale gibi birbirinden
farkl bir¢ok fonksiyon 4. Etap’a hayat
katacak.

Yasam Vadisi’nin tamamlanan
etaplarinda ac¢ik havada ytriiylis yapmanin,
bisiklet siirmenin, patenle kaymanin

keyfini yasayan; tiyatrodan konsere uzanan
genis yelpazede etkinliklerle sanatin tiim
dallariyla bulusan Beylikdiizii sakinleri, 4.
Etap’in tamamlanmasinin ardindan yepyeni
sosyal yagam alanlarina da kavusacak.
Doga, gokyuzii ve ekolojiye ilgi duyanlar
icin 151k tarlasi, sanat atolyeleri, gokytzii
izleme teleskoplar1 ve botanik at6lyesi
tasarimlarinin yer aldig: proje etkinlik
alanlariin yani sira, temali cocuk oyun
alanlar1 ve dis mekan rekreasyon alanlari ile
de 4. Etap, Beylikdiizii sakinlerine, keyifli
ve kaliteli vakit gecirebilecekleri ayricalikh
bir sosyal yagsamin kapilarin agacak.
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YAGMURONCELOZTURK

»SOYLESI

ALTYAPI CALIS
BEYLIKDUZU’NUN

' Barig Mahallesi Enver Adakan Caddesi yagmur suyu kanaliyapimi.

9
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30 YILIGUVENDE

Beylikdiizii Belediyesi’nin, ulasilabilir ve modern bir il¢e yaratma vizyonunu destekleyen
calismalarinda imzasi olan bir diger isim Fen Isleri Miidiirii Hakan Bas... “Ilcemizin
ihtiyaclarim karsilamak icin her yil bir 6nceki yildan daha ¢ok calisiyoruz” diyen Miidiir
Hakan Bas, Beylikdiizii'ne marka degeri katacak 6nemli projelerin yani sira bir kentin ana
damarlari olusturan alt yap1 ve iist calismalarinda yapilanlar1 ve hedefleri anlatti.

OGUN bir sekilde goc alan

Beylikdiizii, Bat1 Istanbul’un en

gozde ilgelerinden biri haline

geldi. Artan niifus ile beraber

yerlesim alanlariin artmasi alt
yap1 ve Uist yapi gibi konularin énemini bir
kez daha ortaya ¢ikardi. Peki, Beylikdiizii'nde
bu artigla dogru orantili olarak sunulan
hizmetler neler ve nasil yiiriitiilityor? iste
bu sorunun cevabini almak i¢in Beylikdiizii
Belediyesi Fen Isleri Miidiirii Hakan Bas ile
hem Beylikdiizii'nde kent hayatinin kalbine
dokunan projeleri hem de sokak, cadde ve
bulvarlar ile Beylikdiizii'nti konustugumuz
bir réportaj gergeklestirdik.

Beylikdiizii, cok fazla goc alan bir ilce... Diger
yandan geng bir ilce oldugundan yapilasma hizla
devam ediyor. Bu noktada calismalarinizi nasil
sekillendiriyorsunuz?

Beylikdiizii’'ntin niifusu su an 352 bin

H [ www.beylikduzu.istanbul Bevlikdﬁzu%
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412. Bir 6nceki yila gore yillik bazda niifus
artig1 ise %6,30 oraninda. Bu da Istanbul
icerisinde en fazla go¢ alan ilk 5 ilce
icerisinde oldugumuz anlamina geliyor.
Bu sebeple oncelikle yapilasmanin arttig:
mahallerimizde alt yap1 caligmalarini
ylriitityoruz. Altyap: sistemlerinin yetersiz
oldugu diisiiniilen cadde ve sokaklarda ise
mevcut hatlarin kapasitesini artiriyoruz.
Daha sonra asfalt kaplama ve yaya yolu
caligmalarimizi programimiz kapsaminda
tamambiyoruz.

Ayrica imar planinda yol olarak gecen
ancak hizmete acilmamig yollar da hizmete
acilarak gerekli altyapi calismalarim
yapiyoruz. Beylikdiizii’'nde yaklagik olarak
100 km acilmamais yol, so km stabilize yol

olarak gecen asfalt atilmamis yol bulunuyor.

Tabii ki ilcemizin ihtiyaclar1 yalnizca bunlar
degil ayn1 zamanda okul, kres, dini tesis
ve sosyal donati alanlar1 konularinda da

ihtiyaclar dogrultusunda bir¢ok hizmet
sunuyoruz.

Beylikdiizii’niin alt yapisini yenileme
konusunda ilce genelinde iBB ile koordineli cok
ciddi bir caligma yiiriitiiliiyor. Bu calismalarda
gelinen son nokta nedir, bu calismalarin artilari
Beylikdiizii icin neler olacak?

ISKI tarafindan yapilmasi planlanan
toplamda atik su ve yagmursuyu kanali
60 km ve simdiye kadar 28,5 kilometresi
tamamlandi.

Calismalarin geri kalaninin
tamamlanmasi icin de ilcemizde koordineli
ve yogun bir sekilde ¢alismalarimiz devam
ediyor. Ayrica ihtiyaclarin tespiti de
devam ediyor. Tiim ¢aligmalarin 2021 sonu
itibariyle tamamlanmasini hedefliyoruz.
Caligmalar tamamlandiginda ilcenin gelecek
30 yilinda, ge¢miste yasadig: sorunlar:
yasamayacagini ongoriiyoruz.



FEN iSLERi MUDURLU

2020 BiLANCOSU

® Fenisleri Midarligi’ne ait ek hizmet
binasiyapimi

® Marmara Mahalle Muhtarligi ve Cozim
Merkezi yapimi

® Molla Girani Camii Genglik Merkezi yapimi

@ Mevlana Camiiyani Miftulik Hizmet
Binasiyapimi

@ ihlas Caddesi ve Ozal Caddesinde olmak
lizere 2 adet (ist gecit yapimi

@ ilce genelinde 35 adet okulun boya, bakim
ve onarim calismalari ayrica 6 adet okulun
islak hacimlerini yenileme calismasi

@ Toplamda 23,7 kilometre yola 47bin 800
ton asfalt kaplama calismasi

@ ilce genelinde yaya yolu bulunmayan,
yaya yolu bulundugu halde deforme
olmasindan dolayr kullanima elverigli
olmayan yerlerde yaklasik olarak 7 km

yaya yolu yapimi
® 7 mahallede 50 Cadde/Sokakta 95.000 ton
hafriyat alinarak 9,7 kmyol acilmasi

® 5,5 km yol ¢izgi uygulamasi

@ 106 adet yaya gecidi boyasi

@ 10 adet spor tesisinde saha cizimi
® 32 adet engelli park yeri uygulamasi

® 1680 adet delinator, metal duba ve bakalit
duba uygulamasi

2020 yilini nasil degerlendiriyorsunuz?
Hangi calismalara imza attimiz?

Cocuklarimiz i¢cin modern mimarisiyle
Kavakli Mahallesi’nde 9oo m2’lik alan
tizerine Hiiseyin Ttiincii Gindiiz Cocuk
Bakim Evi’ni inga ettik. Olasi bir afet
durumunda kullanmak adina ¢ok énemli
ve kiymetli bir projenin yapimina bagladik.
Dereagzi Mahallesi’nde yer alan Afet
Koordinasyon Merkezi icerisinde yer alacak
olan agevi binasi, 7/24 hizmet vererek gtinlitk
5000 kisiye yemek hizmeti verebilecek
kapasitede olacak. Afet merkezimizin
icerisinde, ekmek hazirlama - pisirme, sebze,
et hazirlama-pisirme ve mutfak malzemeleri
icin soguk depo mahalleri bulunacak.
Yapimina bagladigimiz Adnan Kahveci
Mahallesi Uludag Caddesi Spor Tesisi
projemizde de calismalar siirdiirityoruz.

Beylikdiizii’nde engelli bireylerin sosyal hayata
katilimi noktasinda ve ulasilabilir kent olmasi
adina hangi adimlar atiliyor?

Engellilerin egitim, is ve sosyal hayata
esit ve bagimsiz katilabilmesi i¢in en
6nemli sart mimari ve fiziki engellerin
ortadan kaldirilmasidir. Engelli bireylerin
ulagilabilirligini saglamak amaciyla yeni
imalat1 yapilan tiim bordiir-tretuvar
¢alismalar herkes igin erigilebilirlik
standartlarina uygun olarak yapiliyor. imalat1
eski olup engelli erisilebilirligine uygun
olmayan kaldirimlarda Fen Igleri Miidiirliigii
olarak ¢aligmalar yiiriitityoruz. Ayrica insan

. | Al L : ey
Adnan Kahveci Mahallesi Davutpasa Caddesi park ala

BUNLARI BiLiYOR
MUYDUNUZ?

iSKi ile ortaklasa yiiriitiilen alt yapi
calismalarinin 2021 yili sonuna kadar
tamamlanmasi planlaniyor.

Alt yapi calismasinda acilan bir yerin
tamamlanmasi ortalama 2 ay siiriiyor.

Alt yapi calismasi biten bir yola asfalt
yapilmasi icin zeminin 1 ay gibi bir siirede

oturmasi bekleniyor.

Asfalt kaplama calismasi sonrasi yiiksek
ya da alcakta kalan mazgal ve 1zgaralar
asfalt kaplama yiiksekligine gore yeniden
esitleniyor.

yogunlugunun fazla oldugu, ihtiyaca gore
belirlenmis yerlerde engelli tuvaletleri
yapiyoruz. Ayni zamanda Adnan Kahveci
Mabhallesi Anadolu Caddesi erisilebilirlik
acisidan ornek bir caddedir. Bu noktada,
kentimizdeki ulasilabilir her alan erisilebilir
hale getirmeyi hedefliyoruz.

Yogunlukla asfaltlama olmak iizere yol yapim
ve yenileme calismalari da devam ediyor.
Miidiirliigiiniiziin bu alanda yiiriitecegi
calismalar ve hedefleri neler?

2020 yili igerisinde 25 km yolda 80
bin ton asfalt atilmas ve 150 bin ton
hafriyat alinarak 10 km yeni yol acilmas:
hedeflenmisti. Bu hedeflere is programimiz
kapsaminda yil sonu itibariyle ulagmis
olacagiz. Tlcemizde hizmete agilan caddeler,
genis ve uzun oldugu icin ciddi biitgeler
harcanmiyor. “Caddelerin, ¢evre sokaklari ile
birlikte atik su, yagmur suyu kanali, yaya
yolu, bisiklet yolu, asfalt ve aydinlatma
caligmalarini yaparak biitiin ihtiyaglar:
tamamlanmis sekilde hizmete agiyoruz.

Beylikdiizii Belediyesi gectigimiz kis aylarinda
kar kiireme ve tuzlama araclariyla olasi
durumlara hazirdi. Kis mevsimi yaklasirken

//’/

(S

Hakan Bas

hazirhiklar ne durumda, n gordiigiiniiz bir
calisma sistemi var mi?

Beylikdiizii’'nde kar yagisinin sikintilara
yol agmamasi i¢in Beylikdiizii Belediyesi
Fen Igleri Miidiirliigii koordinesinde karla
miicadele hazirhklarini tamamladik. Ttm
belediye miidiirliiklerinin gérev tanimlarimin
ortaya kondugu calismada, 10 mahalle
muhtarinin ve belediye meclis iiyelerinin
de her birinin sorumlu oldugu mahalleler
belirledik. Bu sene belediye, 250 personel ve
85 aracla 7/24 hizmet verecek. ihtiyag halinde
siteler, diger kamu kurumlari, ibadethaneler
ve vatandaslarin talebini karsilamak icin
Fen fsleri Miidiirliigii stoklarinda is araclar:
tarafindan yollara serpilmek tizere 3 bin ton
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tuz mevcut. Ayni zamanda sitelere, evlere,
dini tesis alanlarina ticretsiz dagitilmak tizere
25’ser kiloluk paketler halinde 5 bin adet
¢uvallanmis tuz ve 3 bin 250 litre soliisyon,
evde yatan hastalar i¢in de 3 adet elle
taginabilir jeneratér mevcut. Vatandaglarimiz
acil durumlar i¢in bu y1l da 444 09 39’u
arayarak kriz masasina ulagabilecek.

2021 calisma planinizda Beylikdiizii’nii neler
bekliyor?

2020 yilim geride birakirken yine 2021
yilii¢in de planlarimiz daha cok calisip daha
cok iiretmek. Ontimtiizdeki yil icerisinde
Giirpmar Polis Karakolu Merkez Amirligi’ni
hizmete agmay planliyoruz. Giirpinar koy
icindeki karakolu yikarak orada K6y Meydan
Projesi’ni hayata gecirecegiz.Yakuplu
Mahallesi’nde, Ozal Caddesi ve 44. Sokak
kesigiminde yer alacak olan Yakuplu Kiiltiir
Merkezi ve Pazar Yeri Yapimi projemiz
icerisinde ise kapali pazar alani, konferans
salonu, ¢cok amach salon, sergi salonu,
kres ve idari ofislerden olusan mahaller
bulunacak. Bununla beraber Beylik Pazar1
i¢in gelistirdigimiz Giines Enerji Santrali’nin
kurulmasi icin start vermeyi hedefliyoruz.
Ayni zamanda Atatiirk Caddesi Ada 9o’da
yer alacak bir pazar yeri projemiz var.

Tium bu projelerle birlikte 2021 yilinda da
acilmamus yollarla ilgili caligmalar1 bir 6nceki
yildan daha fazla yapmay1 hedefliyoruz.

2023 yilina kadar bélgemizde acilmamis ve
asfaltlanmamig yolun kalmamasini; okul,
kres, sosyal tesis,sosyal donati alanlari,

spor tesis alanlar1 ve yol islemlerinin
tamamlanmasim planliyoruz.

Beylikdiizii’niin en 6nemli giris noktasi Atatiirk
Bulvari’'nda bir yenileme s6z konusu.Bu calisma
nedir ve ilcenin diger giris noktalari icin de bir
planlama olacak mi?

Bir kentin giris giizergahlar1 o
kentin ilk izlenimi igin bityitk 6nem
tagir. Beylikdiizii’'niin marka degeri ve
vatandaglarimizin konforlu yollardan
faydalanmas i¢in ilce giris noktalarini ¢ok
6nemsiyoruz. Bu anlamda Atatiirk Bulvari da
bizim en 6nemli kente giris noktamiz. Bulvar,
yaklagik 1,2 km uzunlugunda, ¢aligmalarla
bulvarda olusan trafigin 6niine gecmeyi
hedefliyoruz. Projenin ikinci hedefi ise
yapilacak peyzaj diizenlemeleriyle Atatiirk
Bulvar1’na yepyeni bir gértiniim kazandirmak.
Atatiirk Bulvar tizerinde, Bizimkent
Kavsagi’'ndan Atatiirk siluetinin bulundugu
kavsaga kadar, bulvar ve yan yollarda
geometrik diizenlemeler, trafik yonlendirmesi
ve katilim kavgaklar1 diizenleme galismalar1
da devam ediyor. flcemizdeki biiyiik cadde
ve bulvarlarda yaklasik 15 km nitelikli yani
geometrik yol diizenlemesini 2021 yil1 sonuna
kadar bitirilmesini planliyoruz. 10 cadde ve

Beylikdizi %
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iBBile koordinelibir
sekilde calismalardevam
ediyor. Bolgedeki trafigi
rahatlatmakadinaiic
tane projemizvar. Atatiirk
Bulvarrndayapilan
geometrik diizenleme
calismasi, trafigioldukca
rahatlatacak.

bulvarda prestij yol projeleri BB tarafindan
onayland ve caligmalar bu yil bitmeden
baslayip 2021 yilinda da devam edecek.

“BEYLiIKDUZU, ALTYAPISI iLE iLGiLi HiCBIiR
SIKINTISI OLMAYAN BiR iLCE OLACAK”

Sonbahara girmemizle beraber yagmur
yagislari da basladi. Yagmur suyu taskinlan
Beylikdiizii’nde hic olmuyor denecek kadar
azaldi. Bu alanda hangi calismalar yapiliyor?
Bolgede, ISKI ve Beylikdiizii Belediyesi
Fen Isleri Miidiirliigi’niin yapmus oldugu
2019 Agustos ayinda baglayan ve devam eden
yogun altyap: caligmalari var. Bolgede ilk
kesfe gore eksik olan 60 km atik su ve yagmur
suyu hatlarimi projelendirdik. Buna en énemli
ve ivedi olan yerlerden basladik. Ornegin,
Yakuplu Mahallesi Osmangazi Caddesi
kangren olan bir yerdi. Su, ara sokaklardan
ana caddeye gelmedigi ve yagmur suyu hatt
olmadig i¢in evlerin hepsini atik su ve yagmur
suyu basiyordu. Son dénemde yasadigimiz
yogun yagmur yagislarinda sadece 5 ¢agr1
aldik ve bunlarin higbiri bizim Yakuplu’da

N

yapmis oldugumuz caligmalarla ilgili degil.
Oradaki sorunlar1 biyiik oranda ¢6zdiik.

ISKI ¢alismalarimiz bircok mahallemizde
devam etmektedir. Caligmalar sonucu
vatandaglarimizdan sikayetler aliyoruz ama
emin olsunlar ki ¢calismalar tamamlandiginda;
Beylikdiizii, altyapist ile ilgili hicbir sikintis
olmayan bir ilge olacak.

BEYLiIKDUZU TRAFiGiNi
RAHATLATACAK 3 ONEMLI PROJE

Beylikdiizii’nde artan niifusla birlikte ara¢
sayisi da artti ve trafikte yogunluk oluyor.
Bununla ilgili calismalar mevcut mu?

IBB ile koordineli bir sekilde ¢alismalar
devam ediyor. Bolgedeki trafigi rahatlatmak
adina {i¢ tane projemiz var. Atatiirk
Bulvari’'nda yapilan geometrik diizenleme
¢alismas: trafigi oldukga rahatlatacak. Burada
cesitli sinyalizasyonlar yapilacak ve papyon
diye tabir edilen alternatifli geri donis,
trafik yogunlugunu azaltacak. Alternatif
yol yaratmak anlaminda Yasam Vadisi’nin
uizerinden gecgecek bir koprii projemiz
var. Harbiye Caddesi ve Yasam Vadisi’nin
ustiinden gececek koprii projesinin yapilmasi
IBB Ulagim Trafik Komisyonu’nda onayland.
Bu proje ile vatandaslar, Atattirk siliietinin
oldugu kavsag kullanmadan direkt Volvo
Kavsagi’na gecebilecek. Aym sekilde Volvo
kavsagi’ndan E-5’e direkt baglant1 yolu agma
caligmalar1 da baslada.

Diger yandan kent i¢i ulasim
sorunlarinin ¢6ziimiine yonelik caligmalar
kapsaminda Beylikdiizii Belediyesi ve IETT
igbirligi ile iki yeni hat hizmete agild1.
Bunlar; 76 GM Gﬁrplnar—TfJYAP metrobiis
hatti1 ve 76 SM Sahil Mahallesi-Kavakli-
Giizelyurt metrobiis hatti. flgemizde
mevcut olan tiim hat giizergihlarin1 gézden
gecirerek gintimiiz ihtiyaglarina uygun hale
getirebilmek ve yeni a¢ilmasi planlanan
otobiis hatlar1 i¢in ¢alismalarda son agsamaya
gelindi ve giincel sekliyle yolculuklar
baglayacak. ®




KADGUCDER ( KADIN VE GUC DERNEGI ) KURUCU BASKAN - FATMA DUMAN

25 Kasim Kadina Yonelik
Siddete Karsi Uluslararasi
Miicadele Giinii

Genel Kurulu Karar1 ile 1999
yilinda kadina yonelik siddete
karst toplumda farkindalik
yaratmak amaciyla 25 Kasim giinii

Uluslararast Miicadele Giinii ilan edildi.

25 Kasim giiniiniin secilmesinin
nedeni ise, 25 Kasim 1960°’da Dominik
Cumhuriyeti'nde diktatorlige karst
miicadele eden 3 kiz kardes; Patria,
Minerva, Maria tecaviiz edilerek vahsice
oldiiriiliip cesetlerinin ugurumun
dibinde bulunulmasidir. Daha sonra tiim
diinyada Mirebel kardeslerin miicadelesi
sembol oldu ve 17 Aralik 1999 da alinan
kararla 25 Kasim kadina yonelik siddeti
ortadan kaldirmak i¢in “Uluslararasi
Miicadele Giinii” olarak kabul edildi.

Diinya Saglik Orgiitii’niin verilerine
gore diinya genelinde her ii¢ kadindan
biri erkekler tarafindan fiziksel ve cinsel
siddete ugruyor. Ulkemize baktigimizda
da, malesef gittikce artan korkunc kadin
cinayetleri verilerini goriiyoruz.

2019’da 474 kadimmiz erkekler tarafindan
oldiiriildi; bu son 10 yilin en biiyiik bilancosu!
En son ekim ayinda kadin cinayetleriyle
kaybettigimiz kadin sayimiz ise 36!

Ulkemizin en biiyiik sorunlarindan
biri olan kadina siddet ve cinayetleri
engellemek icin topyekun millet
olarak miicadele etmeliyiz.

Oncelikli olarak kadini, dolayistyla
cocugu ve aileyi koruyan 6284 Sayili
Yasanin islenmesi ve glindemde cok
tartistlan ISTANBUL SOZLESMESI'nin
acilen yiirtirliige girmesi gerekmektedir.

ISTANBUL SOZLESMESi NEDIR?

Son zamanlarda tilkemizin giindeminde
olan ve cokca tartigilan Istanbul Sozlesmesi
maalesef bazi kesimler tarafindan tam
bilinmemekte, yanlis anlasilmaktadir.

Bazi kisiler tarafindan da kendi bakig
acilar1 dogrultusunda sozlesmenin iptali
icin olumsuz yorumlar yapilmakta,
sozlesme maddeleriyle alakast olmayan
carpitict demegler verilmektedir.

Istanbul Sozlesmesi, kadina yonelik siddeti
ve ev ici siddetin onlenmesini konu alan
bununla miicadele icin hukuki baglayicilig:
bulunan ilk uluslararasi belgedir. 46 Avrupa
tilkesinin bulundugu Avrupa Konseyinin
ortaklasa diizenledigi bir sozlesmedir.
Avrupa Birligi ile bir alakasi yoktur. Avrupa
Konseyi tilkeleri arasinda ilk Tiirkiye
onayladigi ve Istanbul’da imzalandig icin

adi “Istanbul Sozlesmesi” olarak gecer.

Istanbul Sozlesmesi'ni daha iyi anlamak
ve kavrayabilmek icin hangi siireclerden
ve evrelerden gecildigini, neden boyle
bir sozlesmeye ihtiyac duyuldugunu
oncelikle bilmemiz gerekiyor.

Birlesmis Milletler 1979 yilinda,
daha sonra 170 ilkenin de dahil oldugu
9 temel insan haklart maddelerinin
bulundugu, kadina karst her tiirlii
ayirimeihigl ortadan kaldirmayi hedefleyen
“CEDAW Sozlesmesini” olusturdu.

Uluslararast kadin haklar1 yasast olarak
kabul edilen CEDAW Sézlesmesi; sdzlesmeyi
imzalayan iilkelerde, kadin haklarin
giivence altia alinmasini isteyen, kadin
erkek esitligini hedefleyen, kadmin toplum
icerisindeki durumlarini iyilestiren ise
egitim-sosyal ve siyasi olarak giiclenmesini
saglayan en biiyiik arac olarak bilinip
sozlesme kapsaminda calismalara baslandi.

CEDAW SOZLESMESi

* 19 Aralik 1979 tarihinde kabul edildi.

* 1 Mart 1980 de imzaya acild1.

* 1981 yilinda ise yiirtirlige girdi.
Tiirkiye'de de 1985 yilinda imzalandi.

Daha sonra tiim diinyada kadma
siddetin, tecaviizlerin, cocuk istismarinin
ve cinayetlerinin artmastyla 6zellikle
Avrupa’da bu olaylarm artmasiyla, bu
sozlesmenin, kadina siddet konusunda
eksik oldugu gozlemlendi.

Bunun tizerine Avrupa Konseyi bu

sorunlardan dolay1 yeniden calismaya bagladi.

47 iilkeden olusan Avrupa konseyi (ki cogu
kisi bunu Avrupa Birligi ile karistirmaktadir.
Ikisi tamamen farkli kurulustur.) 2000
yilindan itibaren kampanya baslatarak 8
kisilik bagimsiz bir ekip kuruldu. Bu ekip
icinde Tiirkiye’den Prof. Dr. Feride Acar
da yer ald1. 2000 -2008 yillart arasinda var
olan uygulamalara bakilds, tiim iilkelerin
mevzuatlari incelenerek tespitler yapildi ve
CODAW Sozlesmesi'nde eksik olan kadina
siddet konusu ele alind1. Sonug olarak biitiin
diinyaya 6rnek olacak, hukuki baglayici olan,
kadina siddetle ilgili 2008 yilinda yeni bir
sozlesmeye ihtiyac duyulduguna karar verildi.
Bu arada Avrupa Konseyi yaptig
arastirmalarda, Tiirkiye'nin kadinlart
koruma anlaminda yetersiz oldugunu,
kadn haklarmin ihlal edildigini, devletin
kadinlar1 koruyamadigina kanaat getirince
2009 yilinda tarihe “Opuz Karar1” olarak
gecen Nahide Opuz davasindaki kararda,
kadina yonelik aile ici siddet nedeniyle,
Avrupa Insan Haklari Mahkemesince

fatduman61@gmail.com

Tiirkiye aleyhine olumsuz karar verildi.
Nahide Opuz ve annesi yillardir, esinin
siddetine maruz kalmistir. Avrupa Insan
Haklar1 Mahkemesi, Tiirkiye'nin siddet goren
bir kadini, defalarca saveiliga basvurdugu
halde, kocasindan koruyamayadigina
hitkmetmis ve Tiirkiye’yi tazminata mahkiim
etmistir. Bu karardan sonra, Avrupa konseyi
2009 - 2011 yillarr arasinda kadima yonelik
siddet ile ilgili calismalar gerceklestirdi.
Bu calismalara Tiirkiye Cumhuriyeti
adma Prof.Dr Feride Acar gorevlendirildi.
Kendisi yeni hazirlanan Avrupa Konseyi
Sozlesmesini inceledi ve diizenledi.
Sozlesme, CEDAW prensipleri tizerinden
hazirlandi ve Tiirkiye bu siirecte hep 6n
safhalarda yer ald1. Sozlesme ilk defa Tiirkiye
tarafindan onaylandi ve hepimizin bildigi gibi
Istanbul’da imzalandig1 icin adi “Istanbul
Sozlesmesi” oldu. Istanbul Sozlesmesi icin
ardindan 6284 Sayili Kanun ¢ikarildi. Bu
Kanun da tiim partilerin destegi ile onaylandi.

SONUC OLARAK

Sozlesmeye iliskin, aile birligimizi
bozmasi, 6rf ve adetlerimizi yikmasi,
bosanmalarin dniinii acmast gibi
dayanag1 olmayan sdylemlerle farkl alg
yaratmak isteyenlerin yeterince bilgi
sahibi olmadiklarint diisiiniiyorum.

Biz kadinlarin 1934 yilinda elde ettigi
secme ve secilme hakkimizdan sonra tarihteki
en biiyiik kazanimimiz olan kadin haklarimizi
temsil eden Istanbul S6zlesmesi’ni
baltalamaya calistyorlar. Bu zamana kadar
zorluklarla kazanilan haklarimiz, ge¢miste
biiytik bir erdemle nasil onayland ise simdi
tiim yetkililerimizin de ayn1 kararlilik ve
hassasiyetle “KADINA SIDDETE DUR
DE!” mek icin s6zlesmenin yiirtirlige
girmesini saglamalarini temenni ediyorum.

Ayrica kadina siddetin durmast icin
kadmin her alanda giiclii olmasi gerekir.
Ekonomide kadmin yeri yiizde 30’larda,
siyasette, mecliste bile kadinlar olarak cok
az sayidayiz. Kadinlarin okuma yazma
orani ¢ok diisiik ve 18 yas alt1 evliliklerde -
cocuk gelinlerin orant ise yiizde 28lerde.

Bu nedenle; kurdugumuz KADIN
VE GUC DERNEGI nin amaci,
kadmlarin ekonomik sosyal ve siyasal
olarak giiclenmesine katki saglamaktir.
Egitim cahismalarimizla aktivitelerimizle
kadm giiclendirmeliyiz. Clinkii kadin
giiclii olursa aile cocuk es giiclii olur
dolaysiyla toplum giiclii olur.

#KADINVARSAGUCVAR#
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BARIS VE SEVGi BULUSMALARI
iISTANBUL’A NEFES OLDU

Bu yil 7’ncisi diizenlenen ‘Baris ve Sevgi Bulugsmalar1’ 30 Agustos
Zafer Bayrami Kortej Yiirtiyiisii ve Suavi konseri ile basladi. 30 Agustos -
5 Eyliil tarihleri arasinda, pandemi dolayisiyla bu yil 6nceki yillardan farklh

olarak Yasam Vadisi’ndeki ‘6 Mayis Gencligimiz Var Sahnesi’nde

gerceklesen bulusmalarda, vatandaslar birbirinden keyifli sohbetler
esliginde kaliteli vakit gecirme imkani buldu.
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EYLiKDUZU Belediyesi tarafindan
bu yil 7’ncisi diizenlenen Barig
ve Sevgi Bulusmalari, 30 Agustos
- 5 Eylil tarihleri arasinda
gerceklesti. 30 Agustos Zafer
Bayrami Kortej Yiiriytisti ve Suavi konseri

ile baslayan etkinlik Pandemi 6nlemleri
sebebiyle bu yil ilk kez Cumhuriyet Caddesi
etkinlik alanm1 yerine Yasam Vadisi 1. Etap’ta
diizenlendi. Pandemi kosullarina uygun, yeni
normal kurallari cercevesinde diizenlenen
etkinlikte bu y1l tedbir amach bir konser
olarak 30 Agustos Zafer Bayrami’nin ilk giini
Suavi konseri diizenlendi. Belediyenin tiim
birimleri ise hazir bulunarak vatandaslarin
guvenli ve sagliga uygun bir ortamda keyifli
ve kaliteli vakit gecirmesi saglandi.

CALIK: BARISIN, SEVGiNiN, DAYANISMANIN
TOHUMLARINI EKECEGiz

Etkinlik stiresince alanda vatandaslarla
bir arada olarak herkesi baris1 ve sevgiyi
¢ogaltmaya davet eden Beylikdiizii Belediye
Bagkani Mehmet Murat Calik, “Birlik olunca
tiim zorluklarin tistesinden gelme giiciine
sahibiz. Sartlar ne olursa olsun; biz hep
barisin, sevginin, dayanismanin tohumlarim
ekecegiz. Beylikdiizi'niin bu degerlerinden
asla vazgecmeyecegiz. Hep birlikte
yeniden hayata baglanmak, nefes almak
ve Istanbul’a nefes olmak icin bu dénem,
tiim caligmalarimizin odaginda taptaze bir
Beylikdiizii var.” ifadelerini kullandi.

CARDAK ALTI SOHBETLERINDE
‘TAZELENME’ KONUSULDU

Yasam Vadisi’'ndeki 6 Mayis Gencligimiz
Var Sahnesi’nde gergeklesen Cardak Alt1
Sohbetleri, Sahaf Soylesileri ve Kitap Mezat1
ile vatandaslar dopdolu ve ¢ok renkli bir 7
giin gecirme firsat1 yakaladi. Bu y1l ki temasi
‘Tazelenme’ olan Cardak Alt1 Sohbetleri'nde
birbirinden degerli ve her biri alaninda uzman
isimler tazelenme kavramini masaya yatirdi.

Duygu Demirdag moderatorliigiinde
gerceklestirilen keyifli sohbetlerin konuklar:
arasinda; Nevsin Mengii, ismail Saymaz,
Nilgtin Belgiin, Ahmet Miimtaz Taylan, Oya
Bagar, Biilnyamin Siirmeli, Burcu Meltem
Arikli, Giiven Islamoglu, Emin Capa, Beste
Naz Siillii, Taylan Kiimeli, Mehmet $akiroglu
ve Prof. Dr. Biilent Ertugrul yer aldi.
Tazelenme ve Medya, Tazelenme ve Kiiltiir
Sanat, Tazelenme ve Cevre, Tazelenme ve
Ekonomi, Tazelenme ve Saghk’ konularinin
tartisildig1 program oldukca renkli
gortintiilere de sahne oldu.

CARDAK ALTI SiYASi PARTI iLCE
BASKANLARINI AGIRLADI

Cardak Alt1 Sohbetleri’nin bir aksami
her yil oldugu gibi bu y1l da siyasi parti
ilce bagkanlarina ayrildi. Ev sahipligini
ve moderatorliigiinii Beylikdiizii Belediye

P -

Bagkani Mehmet Murat Calik’in tistlendigi
soyleside, Tazelenme ve Yerel Siyaset

konuguldu. Pandemi siirecinin ardindan
Beylikdiizii'ndeki tazelenme stirecinin
konusuldugu ve ilcedeki tiim siyasi partilerin
ilge bagkanlarinin davet edildigi s6ylesinin
konusmacilar1 arasinda; CHP Beylikdiizii
flce Bagkam Turan Taskin Ozer, IY1 Parti
Beylikdiizii flge Bagkam Erol Karapinar,
Yeniden Refah Partisi Beylikdiizii flce
Bagkani1 Ahmet Bacaru, Gelecek Partisi
Beylikdiizii flce Baskam Nevzat Altitok
ve Bagimsiz Tiirkiye Partisi flce Bagkan
Mehmet Aksoy yer ald1.

SAHAF SOYLESILERi OLDUKCA
KEYiFLi SOHBETLERE SAHNE OLDU
Festival kapsaminda ayrica bu
yil doérdiinciisii diizenlenen Sahaf
Soylesileri de buiytik ilgi topladi.
Umit Nar moderatorliigiinde
gerceklesen soylesilere; Cengiz
Ozdemir, Ozan Sagsoz, Ersin
Sen, Seval Sahin, Fatih
Artvinli, Emin Nedret isli,
Liitfi Seymen, Sibel Oz ve
Osmantan Erkir konuk oldu.
Vatandaslar tarafindan ilgiyle
takip edilen soylesilerde;
Yeni Medya, Anadolu’da
Masallar ve $ahmaran’in
Yolculugu, iceriden Sesler,

Emin Capa

Sessizlikler ‘Timarhanede Sanat ve Edebiyat’,
Sahaflik Tarihi Uzerine Notlar, Bizi Bize
Sevdiren Sevgili: Adile Nagit, Mustafa
Kemal’in Istanbul Ziyareti baghklh keyifli

sohbetler gerceklesti.
s Koleksiyoncularin

% kiitiiphanelerine yeni
kitaplar ekledigi
Gece Mezati ise
X ' : ¥ her yil oldugu gibi
\” ™ | buyil da etkinlige

damgasimi vurdu.l
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»DOGA
BURCUMELTEMARIK

KUSGOZLEMCIS], DOGAQYUNLARIEVIKURUCU ORTAG

BEYLIKDUZU’NDE BIRLIKTE
YASADIGIMIZ KUSLAR

Istanbul kuslar icin sadece Tiirkiye’nin degil diinyanin en énemli
kentlerinden biri. Kuslarin yilda iki defa uzun, bir defa da kisa gociine ev
sahipligi yapiyor. Uzun gocler bahar aylarinda, kisa go¢ ise Avrupa’da
siddetli kis bastirinca 6zellikle su kuslarinin hareketi ile goriliiyor.

EYLIKDUZU’DE fstanbul’da kuslar
acisindan 6nemli bir konumda.
Denize kiyisi var, su kuslar icin
¢ok 6nemli iki g6le komsu ve
tepeden denize dogru inen bir
vadisi var. Bu giizel vadinin doga dostu, kus
dostu olma vasfi Beylikdiizii Belediyesi’nin

KUGUK KUMRU |

degerli ¢abalariyla artiyor. Insamin digindaki
diger canlilar1 da komsular: olarak géren,
gozeten belediyecilik dyle 6nemli ki!
Yasadigimiz semtlerde insan bagimiza degiliz.
Peki, Beylikdiizii’'nde hangi kuslar goriilebilir?
Goriilen tiim kuslardan bahsetmek istesem
de siirh yer nedeniyle en ¢cok goriilenler

imran Shah

BOYUK I

BASTANKARA |

KIR KIRLANGICI |

arasindan bir se¢im yapmak durumundayim.
Sizler i¢in sec¢tigim kuslar1 gormek/duymak
Oyle kolay ki. Bunun icin yasadigimiz semte
farklh bir bicimde dikkat etmek yeterli.
Sizden bir de liste tutmaniz isteyecegim. Bu
yaziy1 okuduktan sonra listenize gérduginiiz
kuslar: kaydeder misiniz?

sinoi|

YESIL PAPAGAN VE |
ISKENDER PAPAGANI |




Beylikdiizii Belediyesi doga dostu
peyzaj caligmalar: yiiriitmeye devam
ettikce ve bizler de canlilara dostca
davrandikca sadece kus tiirleri degil,
kelebekler, arilar, sincaplar, kirpiler
ve daha bir¢ok canli insanlardan
korkmamaya ve yakinlarimiza
gelebilmeye baslayacaktir.

Kuslar hakkinda daha fazla bilgiye
erismek, bu kuglarin nerelerde
goriildiigtint 6grenmek, seslerini

imran Shah

Allan Hopkins

Corine Bliek

‘E(' /

AKKUYRUKSALLAYAN |

dinlemek icin https://www.trakus.org
adresini ziyaret etmenizi 6neririz.

Siz de bir kus gozlemcisi olmak
isterseniz http://keremaliboyla.

com/ adresinde bu konuyla ilgili

bilgi bulabilirsiniz. Semtinizde bir
kus gozlem toplulugu kurabilir ve
gordiigiintiz kus tiirlerini eKugbank
(https://ebird.org/turkey/home)
adresine kaydederek kuslarin
korunmasina katkida bulunabilirsiniz.

YELKOVAN |

:

Graham Winterflood
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KUKUMAV |

SAKSAGAN |

GUMUS MARTI |
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» PARKLAR

COCUK DOSTU KENT
BEYLIKDUZU

Beylikdiizii’niin gizli kahramanlari her zaman gocuklardlr... Beylikdiizii
Beledlye31 tarafindan hayata gecen bir¢ok faaliyet ve projeye ¢ocuklarin
oneri ve talepleri dogrultusunda yon verilir. Oyle ki, Beylikdiizii'nde
yasayan ¢ocuklarin bir meclisi var.

URKIYE Istatistik Kurumu’nun
2019 yili verilerine gore
Beylikdiizii'nde 92 bin 14 ¢cocuk
yasiyor. Bu da il¢e ntifusunun
yiizde 26.1’ini ¢ocuklarin
olusturdugu anlamina geliyor. Beylikdiizii
Belediyesi de bu durumdan hareketle; bir
kentte ¢ocuklarin yagamim dogrudan ya da
dolayh olarak etkileyen kararlarin alinma
siireglerinde ¢ocuklarin da s6z hakkinin
olmasi gerektigi distincesiyle, ¢aligmalarini
stirdiirtiyor. Yaslar1 9 ile 14 arasinda degisen
ve 90 ¢ocuktan olusan meclis tiyeleri ile;
Cocuk Meclisi kuran Belediye, ayni zamanda
ilcede tasarladig: yeni nesil konsept park
alanlariyla da ¢ocuklarin gelisimine katk:
sunuyor. Biz de bu sayimizda 5 Ekim Diinya
Cocuk Giini vesilesiyle; Beylikdiiztilia

H B www.beylikduzu.istanbul BeV'.ikd.ﬁzu%

Belediyesi

cocuklar i¢in; “Beylikdiizii’nde neler
yapiyoruz?” paylagsmak istedik.
Beylikdiizii’niin gizli kahramanlar:
her zaman cocuklardir... Beylikdiizii
Belediyesi tarafindan hayata gecen bir¢cok
faaliyet ve projeye cocuklarin 6neri ve
talepleri dogrultusunda yo6n verilir. Oyle
ki, Beylikdiizii’'nde yasayan ¢ocuklarin
bir meclisi var... “Beylikdiizii Belediyesi
Kadin ve Aile Hizmetleri Mudirlaigii
biinyesinde faaliyet gosteren” Cocuk
Meclisi ile ¢cocuklarin; ¢cevresine, yasadig:
kente duyarliliklar: artirilarak demokrasi
bilin¢lerinin olugmasi saglaniyor. Kente
yapilacak hizmetleri kendi bakis agilar
ile degerlendiren ¢ocuklar, diizenli olarak
gerceklestirilen toplantilarda fikirlerini,
Belediye Bagkani Mehmet Murat Calik

ve ilge protokolii ile paylagma imkam
buluyor.

YENi NESiL PARKLAR FARK YARATIYOR
Gelecek nesillere daha yesil bir
Beylikdiizii birakmak ve Beylikdiizii’'nde
kisi bagina diisen 9,5 m2 yesil alan
miktarini diinya standartlarina tagimak
adina ¢alismalarina devam eden Beylikdiizii
Belediyesi aym1 zamanda cocuklarin giivenle
kosup oynayacaklari, vatandaglarin ise
dinlenerek keyifli vakit gecirecekleri park
alanlari calismalarini da hizla strdartiyor.
Yeni nesil konsept park olarak tasarlanan,
icerisinde; yamag kaydiraklari, tiineller,
ahsap kopriiler ve ¢im tepeleri gibi
fonksiyonlar: barindiran yeni alanlar,
tasarim yoniinden ilcede fark yaratiyor.



ULUSLARARASI NORMLARDA PEYZA)
MiMARiSi OLCULERINE UYGUN

Tasarim yoniinden 6ne ¢ikan ve ‘Yeni
Nesil Konsept Park’ olarak adlandirilan
alanlar, birbirinden farkli donanmim ve
fonksiyonlar: da i¢cinde barindirarak,
cocuklarin giivenle kosup oynamasini
sagliyor. Ayni zamanda ebeveynler de alan
iginde keyifli vakit gegirme imkani buluyor.
Park ve Bahgeler Mudurlagi tarafindan;
modern, stirdiiriilebilir ve sehircilik
acisindan uluslararas: normlarda peyzaj
mimarisi 6l¢iilerine uygun olarak hazirlanan
alanlar ilce halkinin biiyiik begenisini
topluyor.

180 OLAN PARK SAYISI 205’E CIKACAK
2019 yilinda 180 adet olan park sayisini
yilsonu itibariyla bitirilecek parklarla birlikte
205’e cikaracaklarini belirten mudirlik
yetkilileri ayrica, yil icerisinde yeni nesil
109 adet spor ve oyun grubunun yenileme
calismasini tamamladiklarin: belirtiyor.
Beylikdiizii'nde bulunan yeni nesil
konsept parklar soyle;

KUCUK BAHCIVANLAR PARKI

Istanbul’da ne yazik ki ¢ocuklar, meyve
sebzelerin aga¢ta m1 yoksa tarlada m
yetistigini bilmiyor... Kiictik Bah¢ivanlar
Parki projesi tam da bu yiizden hayata gecti.
Parkin tasariminda tarim ve peyzajin bir
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arada diiginiilmesinin yan sira, ¢ocuklarin
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oyun oynayip spor yapabilecekleri alanlar

da olusturuldu. Marmara Mahallesi’nde
bulunan, i¢erisinde 200 m2 ¢ocuk oyun
alan1 ve 120 m2 fitness alani ile birlikte,
toplamda 924 m2’lik iki bostan ve bin 350
m2 korulugun yer aldigi park kisa stirede
hem ¢ocuklarin hem de yetiskinlerin gézdesi
oldu.

KAVAKLI MAHALLESI’NE
YENi KONSEPT PARK

Yeni nesil konsept oyun alanlariyla,
Beylikdiiztinti daha yesil ve daha
yasanabilir bir hale getirmek i¢in, Kavakh
Mabhallesi’nde yapilan Giiltekin Sokak
Uzeri Park alani; 4.621 m2’1ik alana sahip.
Cocuklarin ¢im tepelerinde 6zgiirce

.\ -

.

¢

\

yuvarlamp, egitici ve eglenceli zamanlar
gecirecegi parkta ayrica; cocuk oyun
grubu, fitness alani, oturma ve dinlenme
alanm1 bulunuyor. Parkta, aynm1 zamanda
yetigkinler icin de keyifle diplenip, kitap
okuyabilecekleri localar olusturuldu.

COCUKLAR TUM GUN SIKILMADAN
VAKIT GECIREBILECEK

Adnan Kahveci Mahallesi’'nde bulunan
4 bin 500 metrekarelik, Biiyiikdere Caddesi
Uzeri Park Alani’nda ise; yamag kaydirak
oyun alani, tiineller, ahgap kopriiler, cocuk
senlik alani, bitki kafesi, ¢cim tepeleri,
oturma ve dinlenme alanlar1 tasarlandi.
Park, cocuklarin tiim giin sikilmadan vakit
gecirebilecekleri, nitelikli ve konforlu sosyal
bir yasam alani olarak tasarlanda.
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PYASAM
YAGMUR ONCEL OZTURK

MINIK DOSTLARIMIZDAN
HABER VAR!

‘Hayvan Dostu’ yonetim anlayisiyla patili dostlarin her zaman yaninda olan Beylikdiizii Belediyesi
son bir yil icerisinde 193 sokak hayvanim sicak bir yuvaya kavusturdu. Biyiik titizlikle yiiriitiilen
sahiplendirme islemleri sonrasinda sahiplendirilen minik dostlarin takibi de 6zenle yapiliyor.

EYLIKDUZU’NDEKI hayvanlara
giivenli ve konforlu bir ortam
sunan Beylikdiizii Belediyesi Gegici
Hayvan Bakimevi ve Rehabilitasyon
Merkezi 6rnek teskil etmeye

devam ediyor. Miidiirlitk biinyesinde sokak
hayvanlarina yonelik sayisi1z 6nemli ige imza
atilirken son bir y1l i¢erisinde 102 kdpek
ve 91 kedi sicak bir yuvaya kavusturuldu.
Sahiplendirme islemleri belirli kriterler
dogrultusunda yapilirken 6zellikle hayvan ile
sahiplenecek kisi arasindaki uyum goéz 6ntinde
bulunduruluyor. Veteriner isleri Mudiirliigii
Halkla iligkiler Sorumlusu Gediz Yal¢in,
hayvanlarin magduriyet yasamadan mutlu
bir yuvaya sahip olmas1 adina biyiik titizlikle
yuritiilen sahiplendirme iglemleri sonrasi,
ailelerden sahiplendikleri minik canlarin
fotograflariyla birlikte belirli periyotlarda
bilgilendirmeler yapmasini istediklerini
vurguluyor. Sicak bir yuvada, huzur ve sevgiyle
hayatlarina devam eden minik dostlardan gelen
kareler ise kalpleri 1sitip tebessiim ettiriyor.

Biz de bundan sonra biiltenimizin her
sayisinda, sizlerle patili dostlarimizin mutlu
yuvalarindan anlarini paylagmak i¢in
harekete gectik...

iste ilk konugumuz Mars’m
hikayesi...

“MARS’l iLK GORDUGUMDE
GOZLERim DOLDU”

Ozge Tuncel, Mars ile bir hayat1
paylagma seriiveninin nasil basladigim
sOyle anlatiyor; “Yasamimda bir kpege

Merhaba
ben Mars.
Biraz iirkektim ama
zamanla sevgi ve egitimle
ozgiivenim yerine geldi.
Oldukca sakin ama muzip bir
cocugum. Annem ¢ok fazla kitap ve
makale okuyup video izleyerek bana
bircok egitim verdi. Tam bir yemek
diiskiiniiyiim. Son derece uyumlu,
agrasyonu olmayan, egitilmeye
acik biriyim. Beni “mars.tncl”
Instagram hesabimdan
takip edebilirsiniz.
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yer verebilecegime inandigim dénemde
Beylikdiizii Belediyesi Gecici Hayvan Bakim
Evi’ni ziyaret ettim. Bir anne kdpegin 8 yavrusu
olmustu. Anne simsiyah, yavrularin 4’ bal
rengi, 3’ siyah renkti. Mars ise siyah beyaz
olan tek yavruydu. ilk goriiste sevindim onlar
adina. Mars duruyordu. Gediz Hanim’in ofisine
girdigimizde artik emindim. Kendisi bana baz
sorular sordu. Képek sahiplenmeye, o cana iyi
bakabilecegime, sikilip geri getirmeyecegime,
sokaga birakmayacagima emin olmak istedi.

Bu sorular1 sormasi kurumun igini ne kadar
diizgiin yaptigin hissettirdi bana. Mars’1 odaya
getirdiler. Oyle kiiciik ve {irkekti ki. Gozlerim
doldu. O giin Mars hayatima girdi. Tyi ki de
girdi. Belki ben barmaktan bir can kurtardim
gibi diistiniilebilir ama aslinda biz birbirimizi
kurtardik diyebilirim. Onun varhig ile hayat ¢ok
daha gtizel ve anlamli.”

PATiSiNi ELIME KOYUP SANKI
‘BEN YANINDAYIM, GECECEK’ DiYOR
Mars ile nasil bir diyalogunuz var?
Ben onun dilini, o benim dilimi 6grendik ve
Ogrenmeye de devam ediyoruz.

Sevgi ve giivene dayal bir
iliskimiz var. Ben nasil
ki o istemedigim
bir davramsta
bulundugunda
uyariyorsam o da beni

uyarinca dinliyorum. Onun
sahibi benim diyip bana
anlatmak istediklerini goz
. ardi1 etmiyorum. Seviyoruz
birbirimizi. Birlikte
. oyun oynuyoruz,
egitimler yapiyoruz,
| yuriytislere
' gidiyoruz. Ben
tizgtinsem hemen
anhyor ve yanima
gelip goziimiin igine
bakiyor. Patisini
elime koyup
A sanki ‘Ben

.

yamindayim,
gececek’ diyor.

O harika bir képek.
Hayatimizda bir
kopek varsa daha ¢ok

gulityorsunuz. Elbette
zorluklar: da var ancak
hayatta hep kolay olan ne
var ki? Sevgi, saygi, giiven
iliskinin temeli.

Bir kopek hayatimza
girdiginde hicbir sey ondan
onceki gibi olmuyor. Buna
hazirhikh ve istekli olmak gerek.
Sadece eglence degil. Yavruyken
¢ok sevimli diye alip
biiyiiditkce beraberinde gelen
zorluklari, sorumluluklar
istemeyip képekleri
sokaga atacaksaniz
litfen almayn. Onlar
oyuncak esya degil,
onlar can. Satin
almaym,
sahiplenin. H
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Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
eksiksiz uygulanmal....

tiim diinyada

cografya farketmeksizin cocuklar

cok cesitli problemlerle ve hak

ihlalleri ile karsilasmaktadir.
Bu sebeple sizlere 20 Kasim Diinya Cocuk
Haklar1 Giinii dolaysiyla bir psikolog
goztinden cocuklarin en sik yasadig
problemlere dair yetiskinler ve ebeveynler
olarak neler yapabileceginizden bahsettim.
1lk 6nce cocuk haklarmin neler olduguna
temel basliklarla 6zet olarak bir bakalim.

Tiirkiye’nin de imzaladigr Cocuk
Haklar1 Sézlesmesi'ne gore sozlesmede
yer alan haklardan bazilari sunlardir;

Yasama ve gelisme hakki, bir isme ve
vatandasliga sahip olma ve bunu koruma
hakki, saglik hizmetlerine erisim hakki,
egitime erisim hakki, insana yakisir bir
yasam standardina erisim hakki, istismar
ve ihmalden korunma hakki, ekonomik
somiirtiden korunma hakki, uyusturucu
bagimliigindan korunma hakks, eglence,
dinlenme ve kiiltiirel etkinlikler icin zamana
sahip olma hakki, cocuklarm kendileriyle
ilgili konularda goriislerini dile getirme hakk,
ozel gereksinimleri olan ¢ocuklarin haklari,
engelli cocuklarin haklar sozlesmede yer alan
daha bircok hak... Ama tabiki her seyden
once en dnemlisi cocuk olmaya haklari var.

Cocuklarmizin haklarinin korunmasida
sizin de sorumluluk ve gorevleriniz var. Ben
cocuk haklarmin daha bir cocuk heniiz diinyaya
gelmeden once basladigini diistiniiyorum.
Clinkii ¢ocuk sahibi olmadan dnce bir ailenin ne
kadar hazir oldugu, onun saglikla biiyiiyebilmesi
icin uygun kosullara sahip olup olmadiklarin
bildigini ve buna uygun davranmalari
gerektigini diisiniiyorum. Ornegin anne
eger hazir ise psikolojik olarak cocuguna
daha iyi baglanacak ve bag kuracaktir. Sayet
anne baba olma siirecindeyseniz, bunu planl
sekilde gerceklestirmeye 6zen gosterin. Plansiz
gebeliklerde kadimlar doguma kadar psikolojik
olarak hazirlanirlarsa dogum sonrasinda
depresif durum yasama ihtimalleri azalir ve anne
cocuk baglanmasi temeli saglam olur. Bu temel
cocuklarm yetiskinlikte kisiliklerini, baglanma
tarzlarini, partner secimlerini bile etkiler.
Duygusal olarak ve fiziksel sartlar olarak hazir
bir ailede diinyaya gelmek bu acidan énemlidir.

Uzun siiredir Klinik psikolog olmamin
yaninda dogum psikologlugu da yapryorum.
Ozellikle dogum psikologlugu yaparken

gozlemledigim bircok dogum dykiisii oldu.
Bazi ailelerin cok isteyerek ve planlayarak

diinyaya cocuk getirdiklerini bazilarmin ise
kontrol yontemleri konusunda yeterince

bilincli olmadiklari icin yada bir ihtimal biitiin
tedbirlere ragmen stirpriz bir sekilde cocuk
sahibi olduklarini gordiim. Tabi bu hikayelerin
bazilart mutluluk sebebiyken bazilari da kadin
icin ve aile i¢in travmatik durumlardi. Bir

anne hazir hissetmeden cocuk dogurdugunda
istemeden de olsa cocugu ile baglanma
siirecinde zorluk yasar. Duygusal olarak baglar
disinda heniiz hazir degilken cocuk sahibi
olmak ekonomik, psikolojik, fiziksel zeminde de
sikintilar yasanmasina neden olur. Bu da ister
istemez cocuga yansir. Biliyoruz ki cocuklarm iyi
bir egitim alma hakk, saglikh bir aile ortaminda
biiyiime haklari var. Bu sebeple dogum
psikologu olarak sdyleyebilecegim en 6nemli sey
bir cocugun fiziksel ve duygusal sartlar acisindan
saglikla biytiyebilmesi annenin, ailenin dogum

Cocuklarinizisizden
korkan, sizesirlarini
soylemeyenvesizinle
sohbet etmeyen pasif,
korkudansinmiskisiler
haline getirmeyin.

o6ncesinde hazir olusuyla yakindan ilgilidir.
Kadinlarin cocuk sahibi olabilmeye giicii
degistikce, hazir olus ve sartlar degistiginde,
dogumlar ve saglik haklar1 degistiginde cocuklar
diinyaya gelirken ilk adimi daha giivenle atarlar.
En azindan aileler olarak cocuklariniz icin
yapabileceginiz bazi dikkat etmeniz gereken
hususlar1 6nemserseniz cocuklarmizin haklari
icin ve kendi kisiliklerini bulmalari icin ciddi
admmlar atmis olursunuz. Bunlarin ilki daha
cocuk diinyaya getirmeden 6nce sekillenirken
diger adim biitiin biiylime siirecini kapsar.
Cocuklarinizi sizden korkan, size sirlarini
soylemeyen ve sizinle sohbet etmeyen pasif,
korkudan sinmis kisiler haline getirmeyin.
Giiniimuizde bircok istismar vakasini
inceledigimde cocuklar bunu ailelerine

meldayakupoglu@hotmail.com

korktuklar1 icin sdylemediklerini istismarci
tarafindan tehdit edildikleri icin gizlediklerini
soylerler. Bu sekilde korkuyla daha uzun siiren
istismara, tacize ugrarlarlar. Cocuklariniza bu
sebeple kendilerini nasil korumalari gerektigini
Ogretin. Mahrem yerlerinin nereler oldugunu
ve kimsenin dokunamayacagini, yabancilara
giivenmemeleri gerektigini gretin. Boyle
sikintilarla karsilastiklarinda aninda size
soylemeleri gerektigi sekilde egitin. Kiiciik
yasta vereceginiz bu tarz bir egitim bircok
cocugun istismar edilmesini 6nleyebilir yada
erken vakitte saptanmasini saglayabilir.

Egitimleri konusunda da onlarin basaril
olabilecekleri, yetenekleri, kabiliyetleri
dogrultusundaki alanlara, mesleklere
yoneltin. Kendiniz olmak istediginiz,
olamadigimiz mesleklere yonlendirmeyin.
Onlarin isteklerine kulak verin. Biitiin egitim
ve Ogretim hayati boyunca ailesinin zoruyla
biseyler yapmaya calisan ashnda kendisini
mutlu eden seyleri yok sayan cocuklar
bulunabilmektedir. Icinizde kalan seyleri
yapmalari icin cocuklarinizi kullanmayimn.

Iste biitiin bunlar gocuklarm haklari ve tiim
diinya icin birsey yapamiyorsaniz bile farkindalik
kazanip uygulamaya kendi cocugunuzdan
baslayarak adim atabilirsiniz. Son olarak yazimi
Halil Cibran’ in “Cocuklar” siiri ile tamamlamak
istiyorum. Saglikla, mutlulukla kalm.
Cocuklariniz sizin cocuklarmiz degil,

Onlar kendi yolunu izleyen Hayat'in
ogullar1 ve kizlart.
Sizin araciligmizla geldiler ama

sizden gelmediler
Ve sizinle birlikte olsalar da sizin degiller.
Onlara sevginizi verebilirsiniz,

distincelerinizi degil.

Clinkii onlarm da kendi diisiinceleri vardir.
Bedenlerini tutabilirsiniz, ruhlarmi degil.
Ciinki ruhlar yarindadir,

Siz ise yarmu diislerinizde bile gdremezsiniz.
Siz onlar gibi olmaya calisabilirsiniz

ama sakin onlar1

Kendiniz gibi olmaya zorlamayin.

Ciinkii hayat geriye donmez, diinle
de bir aligverisi yoktur.

Siz yaysiniz, cocuklarmiz ise sizden

cok ilerilere atilmuis oklar.

Okeu, sonsuzluk yolundaki hedefi gortir
Ve o yiice giicii ile yay1 egerek okun
uzaklara ugmasini saglar.
Okcunun dniinde kivancla egilin
Ciinkii okeu, uzaklara giden oku sevdigi kadar
Bagini dimdik tutarak kalan yay1 da sever.
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CUMHURIYET’IN 97.YILINDA
BEYLIKDUZU TEK YUREK OLDU

Cumbhuriyet’in ilaninin 97’inci yil déntimii, Beylikdiizii’'nde coskuyla
kutlandi. Beylikdiizli Belediye Baskan1 Mehmet Murat Calik ve esi Zehra
Calik’in 6nderlik ettigi mobil kortej ile baslayan kutlamalara;
Beylikdiiziilii vatandaslar evlerinin camlarindan, balkonlarindan
alkislarla bayraklarini sallayarak katildi. Kutlamalar sair ve yazar Sunay
Akin’in, izleyenleri tarihte unutulmaz bir yolculuga cikardig, ‘Bir
Cumhuriyet Hikayesi’ gosterisi ile BAKSM’de sona erdi.
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iRLIK ve beraberligin iist diizeyde yasandigi

29 Ekim Cumbhuriyet Bayram, bu yil da
Beylikdtizii’'nde tiim coskusuyla kutlandi. 28 Ekim
Cargamba giinii Yasam Vadisi Canakkale Zafer
Meydam ve Atatiirk Aniti’nda diizenlenen Celenk
Sunma Toreni ile baglayan etkinlikler, 29 Ekim giinii de devam
etti. Beylikdiizii Belediyesi’nin pandemi kurallarina uygun
olarak dtizenledigi etkinlikler kapsaminda gerceklesen mobil
kortejde Beylikdiizii Belediye Bagkani Mehmet Murat Calik,
esi Zehra Calik ile birlikte Cumhuriyet cogkusunu mahalleleri
dolasarak Beylikdiizii halki ile paylasti.

SUNAY AKIN’DAN ‘BiR CUMHURIYET HiKAYESI’

Kortejin ardindan yazar ve sair Sunay Akin, ‘Bir
Cumhuriyet Hikayesi’ gosterisi ile Beylikdiizii Atatiirk Kaltir
ve Sanat Merkezi Beylikdiizii Sahnesi’'nde sevenleriyle bulustu.
Ulke genelinde saatler 19.23’ii gésterdiginde es zamanh
olarak okunan Istiklal Mars1’min ardindan sahne alan Akin,
Tirkiye’nin aydinlanma tarihinde 6énemli yerlere sahip olan
Cumbhuriyet cocuklarinin hikayelerini anlatti. Cumhuriyet
kavramina gecmisten giiniimiize katk: sunan fakat bilinmeyen
anilara yapilan yolculukta, izleyiciler unutulmaz anlar yasadi.
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CALIK: CUMHURIYETIMIiZE
KANIMIZIN SON DAMLASINA

KADAR SAHIP CIKACAGIZ

EYLiKDUZU halkinin pandemi
B kosullarina ragmen evlerinden biiyiik

coskuya ortak oldugunu belirten
Beylikdiizii Belediye Baskani Mehmet
Murat Calik, “Cumhuriyet bagimsizlik,
umut, iiretmek ve paylasmaktir.
Pandemi kosullarinda kutluyor ve belki
kucaklasamiyoruz ama kalplerimiz
birbirine dokunuyor. Cumhuriyetimize
kanimizin son damlasina kadar sahip
cikacagiz. Cumhuriyetin 100.yilina
istanbul ve Beylikdiizii’niin hicbir sorunu
kalmadan adim atacagiz. Cumhuriyet’in 717 1I '-...!'._- p= ‘E' B —
evlatlari olarak bizler cagdas, bagimsiz j i -
ve miireffeh bir Tiirkiye icin el ele verecek
ve icinde bulundugumuz tiim zorluklari
omuz omuza asacagiz” ifadelerini
kullandi.
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BiZiM ESNAFIN DILINDEN

Uc ayda bir sizlerle bulusturdugumuz Beylikdiizii Biilteni’nin giiz sayisinda, yepyeni bir yaz
dizisine basliyoruz. Mesleklerini yapis tarzlariyla Beylikdiizii sakinlerinin takdirini kazanan
esnaflarimiza yer verecegimiz yeni yazi dizimizin ilk béliimiinde; Beylikdiizii’niin Zarif
Ustasi Lostraci Ali Kurtulmus’u, ‘Meslegime asigim’ diyen Terzi Cako lakapli Faruk
Topaloglu’nu, ‘Beylikdiizii'nde yagsamak bir ayricaliktir’ diyecek kadar yasadig: kenti seven
Emrullah Ko6fte’nin sahibi Haydar Arslan’i ve ‘Kadinlar hayallerini sinirlandirmasinlar’
diyen Hi-cazz Taksim Cafe’nin sahibi Nehir Karaman’i sayfalarimiza tasiyoruz.

ALI KURTULMUS / LOSTRACI |

Bir tarihtir ¢‘Zarif usta’

949 dogumluyum. 72 yagindayim.
1961 yilindan beri bu isi yapiyorum.
Gedikpasa’da bagladim. Daha sonra
Beyoglu’'nda calistim. 2000 yilindan
beri Beylikdiizii'ndeyim. Kizim
Zubhal ile birlikte miisterilerimize hizmet
veriyoruz. 80’li yillardan beri devam eden
‘Zarif 17 adli Merter’de bir isyerim de var.
Zarif Usta bir tarihtir. Turkiye
camiasinda Zarif Usta tektir, tarihi
bir adamdir. Dededen, babadan gegen
bir meslege, kizimla oglumla
bil fiil devam ediyoruz. Aile
meslegimiz, lostracilik...
Bizim yaptigimiz is,
Tirkiye standartlarinmin
tizerinde bir is, sanat
gerektiren bir hizmet. Biz
alt yapisi olan saygideger
bir ustayiz. Yaptigimiz

FARUK TOPALOGLU / TERZI |

igle sayg1 aliyoruz. Isi bilingli ve bilimsel
calismamiz gerekiyor. Onun icin de
altyapinizin olmasi gerekiyor. Altyapiniz
varsa bu igin imalatindan geliyorsaniz
fevkalade bir usta olabilirsiniz.

Basarinin sirr1 sevimekte... Seviyorsaniz

basarirsiniz. Ben, isimi severek
yapiyorum. Bir de mesleginize
saygimz olacak.

isimiz ayakkab1 tamirati ve genel

Biz ‘boya’ demiyoruz, ‘genel bakim’
diyoruz. Boya kilttirti sokak
kiiltiirii. Sokakta herhangi
birisine yaptirabilirsiniz.
Bizim yaptigimiz ise
ayakkabinin geneline
bakim yapmak...
Bizim siradan bir
miisterimiz olmuyor.

bakim yapmak. Kultiiriimiiz de boyle.

Genelde bizi bilen, yaptigimiz isi bilen, ne
istedigini bilen miisterilerle calisiyoruz.

Bir de bizde hi¢ pazarlik olmaz. Miisterimiz
getirir ayakkabisimi birakir. Biz yapariz,
fiyatlandiririz. 20 yilin verdigi bir giiven var.
Bu da bize mutluluk veriyor.

Ayakkabiy1 da ayakkabiy: kullanan kisiyi
de gormek istiyoruz. Ctinki ikinci agizdan
soylenen her sey bizim i¢in havai. Gérmeden
bir kanaat soyleyemeyiz. Bu, annen evde
hastayken doktora gidip “Annem hasta, ila¢
yaz” demeye benzer. O doktor ilac yazarsa
doktor degildir. Bizim isimiz de boyle.

Biz, 6ncelikle gelen her ayakkabinin
rontgenini cekiyoruz. Ayakkabinin ne
eksiginin oldugunu miisterimize arz
ediyoruz. Miisteri takdir eder yaptirirsa
eyvallah, yaptirmazsa kendi tercihi.
Ayakkabinin rontgeni i¢in biitiin eksikligini
soylemek zorundayiz. B

“Meslegime asigim”

959 yilinda Mardin’de dogdum. 61

yasindayim. Alayliyim, mektepli

degilim. Dokuz yasinda bu meslege

bagladim. flkokul {icte, iivey babam, iyi

bir ustanin eline verdi, demek ki ¢cok
iyi gormiis gelecegi. Allah bin sefer razi olsun.
‘Eti senin kemigi benim’ dediler. Biz, insanlara
yillarca bedava hizmet ettik ama karsihiginda
meslegimizi edindik. Meslek terbiyemi
Mardin’deki ustalarimdan aldim.

1974 yilinda Istanbul’a geldim. istanbul’a
gelince yine cok degerli bir ustanin yaninda
yedi, sekiz sene siparis tistiine caligtim.
Askerlikten sonra hazir giyim ve atolyeler...
Son 15 senedir, Beylikdiizii'nde hem siparis
ve tadilat hem de kuru temizleme konusunda
misterilerime hizmet veriyorum.

Meslegime agigim. Esim Miizeyyen
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Topaloglu ile birlikte ¢ok severek yapiyoruz,
bu isi. Terzilik cok emek isteyen bir meslek,
ben 50 senemi verdim. Disaridan goriiniince
¢ok zor, ama seven icin ¢ok kolay,benim icin
cocuk oyuncagl. Bir daha diinyaya gelsem
yine bu meslegi isterim. Meslegimiz bizi
istedigi miiddetce burada miisterilerimizin

hizmetindeyiz. Miisterilerimiz, bizim
velinimetimiz. Misterilerim benden ben de
miisterilerimden memnunum. se verdigin
emek ve kalite, giiler yiiz ¢ok 6nemli. Biittin
bunlar1 géren bir miisteri, kolay kolay bizden
vazge¢miyor. Beylikdiizii disinda oturup
“Senin giiler yliziine, sanatina geliyorum. Sen
baskasin.” diyen miisterilerim var. ll



HAYDAR ARSLAN / KOFTECI |

“Bir marka olusturduk”

971 istanbul dogumluyum. Fatih, Koca

Mustafa Pasa’da diinyaya geldim. Ben

hem okudum hem de bu igin i¢cinden

geldim. Rahmetli babam, seyyarlarda,

maclarda koftecilik yapardi. Ben de
tezgihin ucundan tutardim, birlikte kofte
satardik.

1985 yilinda Girpmar’a geldik, benim lise
ikiye gittigim caglar. 1992’de kendi yerimize
tagindik. Burada rahmetli babamla birlikte
calistik.

Babam egitime ¢ok 6nem verirdi. “Oglum
oku, diploman al, bir tiniversite bitir, ama ne
ig yaparsan yap.” derdi. Trakya Universitesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi Fizik Bolimii’'nii
bitirdim. Fizik 6gretmeni oldum, ama kismet
degilmis, yapamadim. Ama hep hayalim, iyi
bir esnaf olmak, iyi bir kofteci olmak, ismimizi
duyurmakti. Cok stikiir ki isletmemizi, bir
marka haline getirdik.

Bizde ¢ok cesit yok. Az gesit, cok kalite.
Sikma limon kullaniriz, tiim malzemelerimiz
kalitelidir. Evimizdeki 6zeni igletmemizde de
gosteriyoruz.

Biz, isimize sayg: duyuyoruz. Bu sayg:

NEHIR KARAMAN / CAFE SAHIBI |

miisteriye yansiyor ve tekrar miigteriden bize
yansiyor. Hi¢bir sey bos degildir evrende.

Ne verirsen o sana illa ki geri doner. Ben,
fizik okudum. Higbir sey kaybolmaz. Etki,
tepki vardir. Sevgi de Oyle saygi da oyle.
Sevgisiz olmaz. Sen sevgini vereceksin ki
karsidakine, karsindaki de sana sevgisini
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verecek.

Masalarimizda giizel yazilarimiz da var.
Gelenler sevgisini, begenisini, sikayetini yazip
masaya birakiyorlar.

Miisteri portfoyiimiiz ¢ok genis. Yaklasik
35 seneden beri, bu isi yapiyoruz. Cok giizel
dostluklar kurduk. B

“Kadin isterse her §ey1 yapar”

0 senedir Beylikdiizii’'nde

yasiyorum. Ailem Erzurumlu.

Bekarim, ti¢ ¢ocuk annesiyim.

Hi-cazz Taksim Cafe’nin

kurucusuyum. Subat 2020’de
actim, cafemi. Halkla iligkiler egitimi aldim.
Moda tasarimcisiyim. insanlarla beraber
olmayi, negatifi pozitife cevirmeyi, renklerle
insana huzur vermeyi seviyorum.

Miizik benim hayatim. Hi-cazz Taksim
Cafe de Turk miizigindeki bir makamdan
dogdu. mekan olsun istedim. insanlarin
kendilerini huzurlu ve mutlu hissedecegi,
miizigin biitiinlestirici, birlestirici 6zelligini
kullanabilecegim bir ev ortami olusturmak
istedim. Gengler buraya ‘Hi cazz’ diyor, yas1
daha biiytik olan miisterilerim ‘Hicaz.” Bu
yontiyle kafem, ikili bir anlam barindiriyor
icerisinde.

Dekorasyon ve tasarim tamamen
bana ait. Hayata bakigimi, notalari, sol
anahtarimin a¢ilimlarini, notalarin ahengini
ve renklerin giizelligini mekana yansitmaya
¢alistim. Strdiirilebilirlik benim i¢in ¢ok
o6nemli. Geri doniistiirmeyi seviyorum.
Kafedeki bircok esyay geri doniigsiimle
gerceklestirdim.

Yemekleri, yardimcim Giil Hanim ile

birlikte yapiyoruz. Kalite ve lezzetten 6diin
vermiyoruz. Tirkiye’nin yedi bolgesinden
lezzet bulabilirsiniz, burada.
Miisterilerimizle giizel bir dostluk
zinciri kuruldu, aramizda. Onlar
benim ailem gibi. Besiktas, Bakirkoy,
Bahgelievler, Biiylikcekmece, Bahgesehir,
Kiigitkcekmece’den gelen miisterilerim de
var. Kiiltiir merkezinin karsisinda olmamiz
da tabii ki bir avantaj.
Kadin girisimci, kadin esnaf olmak
¢ok zor. Fakat bir o kadar da giizel bir sey.

Cunki kadinlar olarak topluma ¢ok sey

kattigimizi digtiniityorum. Toplumu, biz
kadinlar giizellestirecegiz. Geng kizlarimiza
151k olacagiz, 6rnek olacagiz.

En bityiik hayalim, bir giin, bir ¢cocuk
vakfi kurmak. Cocuklarin géziindeki 15181
gordiitkce hayat buluyor, mutlu oluyor,
gelecek icin umutlaniyorum. Kadinlar, pes
etmesin. Hayallerini simirlandirmasinlar. Bir
kadin sinir tammmamali. Kadin isterse her
seyi yapabilir. W
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»SOYLESI

GAZETECILIKTE ARTIK
USTA KALMADI

Yazdig1 haberler ve fikirleriyle 6n plana ¢ikan gazeteci Ismail
Saymaz; hem basin diinyasini hem de kendisini anlatti. Ge¢cmisle
bugiiniin kiyas edilemeyecegini anlatan Saymaz, “Gazetecilikte

artik usta kalmadi.” dedi.

Saymaz... O’nu kdh
gazetelerdeki kdse yazilarindan ve
haberlerinden kah ise ekranlarda dile
getirdigi diistincelerinden
taniyorsunuz. Tiirkiye’de gazeteciligin

geldigi noktayi ve basin diinyasinin artilarini,
eksilerini konustugumuz Saymaz, “Bugiin
gazetecilik Tirkiye icin en lazim seylerin
basinda geliyor. Iyi gazetecilik mevcut
oldugu muiddetce toplum da iyi haberler alir
ve her zaman dogru bir alg: olusur.” diyor...

Beylikdiiziinde oturan bir
insaninyaisi
Beylikdiizi’nde olmali, ya
daarabasiolmalialgisi
degismediama sudegisti;
eskiden sakalarakonu
olurdu, Beylikdiizii
Jiipiterdensonrakidurak
diye. Simdiofikralarazald..
Beylikdiiziiicin dahaorta
sinifinsaninyasayacag,
modernbirkentalgisi
yerlesti.
Bir farklilik yapip ilk sorumuzu, giiniiniiziin
nasil gectigini 6grenmekle baslayalim.
ismail Saymaz bugun ne yapti?
1.S: Benim giinliik bir rutinim var. Her
sabah gidip tiim gazetelerden alip
okurum. Persembe giinti Halk Tv’de

yayinlanacak programim var. Orada
verecegim dort 6zel haberi sectim

2
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ve bununla ilgili dava
dosyalari ile evraklar:
okudum. O programa bu
haberlerle ilgili
katilmasin istedigim

H @ www beylikduzu.istanbul

kisileri belirledim ve onlar1 aradim. Ardindan
Macka Parki’na yiirtiytise gittim. Sonra
aksam yemegi yedim...

ismail Saymaz’in yardimcisi
veya ekibi var mi?
Hayir, yok.

Bildigim kadariyla Yilmaz Ozdil’in
8-10 kisiden olusan bir ekibi
var...

Benim yok. Tiim

. a2 DE N

haberlerimi kendim
buluyorum. Bu hep
boyleydi. Benim ¢ok
genis bir agim
vardir. Yillardir
muhabirlik
yapmamdan
kaynakli. Ayrica (!
yerel iligkilerim giiclii
oldugu i¢in
Anadolu’nun her
ilcesinden demeyeyim
ama, her ilinden belli
basgl byiik ilgelerin
cogundan belge, bilgi,
gorinti,

fotograf

elde

.~ ismail Saymaz
1

edebilirim. Bu ¢ok sayida konferans
yapmaktan, cok sayida yiiz yiize iletisimim
olmasindan da ileri geliyor. O nedenle
cogunu kendim hallediyorum. $6yle 6rnek
vereyim; bir giin Rize Galatasaray mag1
oynanacak Rize’de. Orada bir taraftar grubu
var “Dagdibi” diye. Eskiden ad1
“Mekansizlar” idi. Ben o taraftar grubu ile
Rize’de mac¢ izlerdim. Onlar pamdemi
salginindan 6tiirii polise, saglikcilara ve
Saglik Bakanligi’na tesekkiir etmek i¢in
bir koreografi hazirlamis. Ne var ki
\  burasi Reis’in memleketi. Bakam
. cikar, Reis’i koy diye izin
" vermemisler. Ornegin bu haber
| bana Rize’deki bir taraftardan
"~ geldi. Yahut iki saat 6nce
ﬁ' Rize’nin Of ilgesinden yikik

“_ bir caminin gériintiisii geldi.
\ Boyle oluyor yani. Her
yerden birsey geliyor.

«



ismail Saymaz’in meslekte ustasi oldu mu?
Sevdigi, takip ettigi gazeteciler var mi?
Ustam hi¢ olmadi ama begendigim
gazeteciler var. Profesyonel anlamda 2002
yilinda Radikal Gazetesi’'nde basladim.
Ondan 6nce hep yerel basindaydim. Yerel
basinda Rize’de, Istanbul’da, Konya’da
calistigim her yerden bir sey 6grendim.
Radikal’de iyi, yetenekli, 6n goriisii yitksek
isimlerle ¢alistim. Bugiin onlarin ¢ok az1
meslekte, bir kismi artik yok. Ama elinde
yetistim diyebilecegim, ustam, rehberim
diyebilecegim bir kimse yok. Oylesi insanlar
gazetecilikte kalmad zaten. Begendigim
gazeteciler sorusuna ise Rugen Cakir
diyebiliriz, bir gazetecilik perspektifi
acisindan. Murat Yetkin, iyi bir gazetecidir,
birlikte ¢alistik. Sedat Ergin’i begenirim, ¢ok
titiz ¢aligir. Hatta bazen titizlikten haber
yetistiremez. Fikret Bila; haber meraklisidir.
Mubhabirligini begendigim insanlar var bir de.

Hiirriyet’ten neden ayrildimz?

Benden iki sey istediler. Birincisi; bizim
grubun disinda her hangi bir televizyon
mecrasina ¢ikmazsan seviniriz dediler. Tabi
buna Halk Tv’de dahil, Habertiirk’te dahil.
ikincisi de; sosyal medyada sadece haber
paylasmani rica ediyoruz dediler. Ben bu iki
sartin, bir ige girerken kabul edilebilir
oldugunu, yani biri is bagvurusu yaptiginda bu
sartlar1 6ne siirmenin normal olabilecegini ama
yillardir bu kosullarda ¢alismis bir gazetecinin
basa donerek bunlar: kabul etmesinin zor
olacagimi s6yledim. Hele de benim gibi bir
kisinin bunu kabul etmesinin zor olacagim
sOyledim. Bunun tizerine en dogrusunun benim
ayrilmam olocagini séyledim. Onlar da bana,
biz seni isten ¢ikaramayiz ama sen kendin istifa
edersen olur dediler. Oyle anlastik, kétii
ayrilmadik yani.

Hiirriyet’teki déneminiz ile bugiin ki
déneminiz arasinda, bu kisa zaman diliminde
olumlu, olumsuz ne fark oldu?

Hic fark yok. Benim icin ayni hayat devam
ediyor. Hiirriyet Gazetesi’nde oldugum icin
susmus degilim, bugiin Hiirriyet’ten ayrildigim
icin bagiriyor degilim. Ben zaten tutarli olmak
adina Hiirriyet’teki isimi gelecekte
kaybedebilecegimi bildigim halde,
televizyonlardan cekilmemin istenecegini
bildigim halde inandigim dogrular1 séylemeye
gayret ettim. Cok bagirmamais olabilirim ama
sesimi kistigimi da diistinmityorum. Bildigim
herseyi soylemedim ama inanmadigim hicbir
seyi de sOylemedim.

“Neyse 0” adli bir program yapiyorsunuz.
Patentini aldiniz mi, bu isim yeni mi olustu,
aklimzda var miydi?

Bu isim yeni olugmadi. Neyse O, iki ay
6nce aklima geldi, daha vurucu diye.

Cokbagirmarms
olabilirim,ama sesimi
kistigimida
diisiinmiiyorum. Bildigim
herseyiséylemedimama
inanmadigim hicbir seyi
desoylemedim.

Sonradan bir grubun bu isme yakin bir isimle
site actigini 6grendim. Daha dogrusu onlar
bana ulagtilar. Tiirkiye’de faaliyet gosteren
Halkin Kurtulus Partisi isimli sosyalist bir
partinin, “Olay Neyse O” diye bir sitesi
varmig. Sonra ben onlarin ki ile benim
sitemin isminin farkli oldugunu ifade ettim.
Oylece tatliya bagladik.

Bana dogru haberi nereden okuyalim diye
soranlara cevap vermekte cok zorlaniyorum.
Bir, iki tane giivenilir gazeteciyi

kendileri icin secmelerini ve onlari takip
etmelerini 6neriyorum. Size boyle bir soru
soruldugunda ne dnerirsiniz?

Cumbhuriyet ve Sozcii gazetelerini 6zellikle
icerigindeki haberler itibariyle ve kose yazilar:
itibari ile degerli buluyorum. Buna ek olarak
Karar Gazetesi ile Yenicag Gazetesi’ndeki
yorumlar1 ve kdge yazilarinm kiymetli
buluyorum. Bilhassa Karar Gazetesi’nde ¢ok
ufuk acic, entellektiiel yazilar var. Ayrica
iscilerin ve emekgilerin diinyasinda da neler
olup bittigini anlamak i¢in de Birgiin ve
Evrensel Gazetelerini okuyorum.

]

Ekrem imamoglu biliyorsunuz iBB’ye
Beylikdiizii’nden gitti. Beylikdiizii son
giinlerde takip edilen bir ilce. Beylikdiizii
sizin goziiniizden nasil goziikiiyor?

Beylikdiizii benim goziimde hep ¢ok
uzak. Imamoglu’ndan sonra oray1 daha
merak ettim. Beylikdiizii’'nde yasam nasil,
yasanir m1 yagasam nasil olur, isimde
sorun yasar miyim? diye diistinmiiyor
degilim. Kent merkezlerinde suan
yasadigim icin bunlari sorun etmiyorum.
Ama ileride, gelecekte hi¢ aklimda olmayan
Beylikdiizii simdilerde aklima geliyor.
Beylikdiizii’'nde oturan bir insanin ya isi
Beylikdiizii’'nde olmali, ya da arabasi olmali
algis1 degismedi ama su degisti; eskiden
sakalara konu olurdu, Beylikdizii
Jupiter’den sonraki durak diye. $Simdi o
fikralar azaldi. Beylikdiizii i¢in daha orta
sinif insanin yasayacagi, modern bir kent
algis1 yerlesti. Bunda imamoglu’nun biiyiik
bir katkis1 var sanirim. $imdi ki bagskanda
ayni gelenegi stirdiirecektir diye
ditsiintiyorum.

Siyasette olsun, medyada olsun aslinda is
yerelden ulusala dogru gidiyor. Ozellikle
medyada yerel yoneticilere pek yer
taninmiyor. Yerel iireticilere, yerel is
insanlarina yerel medyacilara yer taninmiyor.
Sizde yerel medyadan gelen bir gazetecisiniz.
Bunu nasil asacagiz?

Gazete alma davrams1 gosteren insanlar basil
gazeteye olan inancim sosyal medya tizerinden
karsilamaya baghyor. Twitter basta olmak {izere,
cesitli haber aglarindan bu ihtiyaglarim kargihyorlar.
Bunlar arasimda Sputnik, DW, BBC gibi yurt dist
haber aglar1 da var. Ciinkii Tiirkiye’deki basih
medyamn verdigi bilgilerin halki yamlttig, oradaki
bilgilerin dogru olmadig1 kanaati doguyor. Akh
basinda hig bir devlet buna izin vermez veya sebep
olmaz ama Tiirkiye’de bu béyle oldu. H
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»BIR MAHALLE BiR MUHTAR

e A
Muhtar Cesaret mahalle kom§ular|yla sohbette

YILLANMIS| DOSTLUKLARIN
MAHALLESIDIR GURPINAR

Uc ayda bir sizlerle bulusturdugumuz Beylikdiizii Biilteni’nin giiz say1sinda,
demokrasinin cekirdegi, yerel yonetimin en kiiciik yapi taslar1 olan
muhtarlarimizla yaptigimiz réportajlar: siirdiirityoruz. Bir Mahalle Bir
Mubhtar yaz1 dizisinde, Beylikdiizii’'nlin en gen¢ muhtari, Giirpinar Mahalle
Mubhtar1 Hiiseyin Cesaret ile keyifli bir s6ylesi gerceklestirdik.

ERHABA. Bize kendinizi
tanitir misiniz? Ne kadar
zamandir muhtarhk
yapiyorsunuz?

1985 yilinda, Kayseri’de

dogdum. Lise mezunuyum. Evli ve iki cocuk
babasiyim. Muhtarlikta ilk dénemim. iki
yildir muhtarhik yapiyorum.

Neden muhtar olmak istediniz? Gérev
yaptiginiz siirecte, en biiyiik destekgileriniz
kimler oldu?
Ceyrek asir, dile kolay yirmi bes yildir,
¥ ! 1 & ' Giirpmar Mahallesi’nde oturuyorum.
Beylikdiizii Giirpinar Mahalle Muhtari Hiiseyin Cesaret. Mahallemdeki her bir vatandagim dertleriyle
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dertlenmek, sevinglerine ortak olmak i¢in
muhtar oldum. Ciinkii biz, Glirpinar’da
kocaman bir aileyiz. Bu biiyiik ailenin her
bir bireyinin mutlu ve huzurlu yagamasin
saglamak i¢in var giicimle calisiyorum.

En bityiik destek¢im ailem, komgularim,
arkadaslarim ve mahallemizdeki geng
kardeslerim. Onlarin destekleri, muhtarlik
gibi 6nemli bir gorevi yaparken bana gii¢
veriyor.

Beylikdiizii’niin en gen¢ muhtarisiniz. Geng
olmak avantaj mi, dezavantaj mi?

Geng olmak, benim i¢in tabii ki avantaj.
Secim déneminde, insanlara kendimi ve
yapmak istediklerimi dogru anlatabildim
ki oylariyla bu onurlu gérevi bana verdiler.
Daha yolun basindayim. Gengligin verdigi
enerjiyle mahallemin sorunlarini ¢6zmek
ve vatandaslarimizin gtivenlerine layik
olabilmek i¢in ¢alisacagim. Gengligin
dinamizminin siyasete yansimasimin olumlu
gelismeler ve degisiklikler olusturacagina
inaniyorum.

Bize, Giirpinar Mahallesi’ni anlatir misimz?

Guirpinar Mahallesi, 16 bin 750 kisilik
bir niifusa sahip... Siteler Bolgesi yerlesimin
en yogun oldugu yerlerden biri. Villa tarz1
yerlesimin de oldugu bir yer. Otobiis ve
minibiisle rahathkla ulagabiliyorsunuz.
Giirpinar’imizin denize yakinhg ve yesil
alanlarinin ¢ok olmasi da mahallemize daha
glizel bir hava katiyor.

Giirpmar, 20 yila yakin dostluklarin
oldugu bir mahalle... Bu durum, mahallemize
hem bir semt hem de bir mahalle kiilttirii
katiyor. Bence, mahallemizin en giizel yan1 bu
ozelligi...

Tarihi Cinarlh Kahve Giirpinar’imizin
simgelerindendir. Hidirellez Senlikleri’ne ev
sahipligi yapan, yaz kig mahalle sakinlerini
agirlayan kahvede, asirhik ¢inarin serin
golgesinde, sicacik caylar egliginde, koyu
sohbetler edilir. Kisacas1 Glirpinar’imiz,
glileryiizlii ve dost canlis1 insanlariyla
sakinligiyle masmavi ve temiz deniziyle temiz
havasiyla 6n plana ¢ikan bir mahalle.

Mubhtarlik nasil bir is?

Demokrasinin temel tas1 olan muhtarlk,
oncelikle yiirek ve merhamet gerektiren
bir kurum... insanlar1 dinlemek, onlarin
dertlerine ortak olmak, onlara yardimci
olabilmek biiyiik mutluluk... Vatandaglarin
yliziinde tebesstim olugturabilmek,
muhtarligin en keyifli yan...

Sizce iyi bir muhtar nasil olmali?

Oncelikle vicdanl olmali ve iginde
Allah korkusu olmalidir. Din, dil, irk
ayrimi yapmadan mahallesindeki herkese
yardimci olmali, sorunlar: ortak bir akilla
¢ozebilmelidir, iyi bir muhtar. Ve en 6nemlisi
7/24ulagilabilir olmalidir, iyi bir muhtar.

Giirpinar Mahallesi’nin sorunlari var mi?
Varsa bunlari gidermek icin ne tiir calismalar
yapiyorsunuz?Beylikdiizii Belediyesi ile
iletisiminiz nasil?

Mahallemin en biiyiik sorunu kentsel
doniisiim. Bununla alakali da Bakanhk ve
Belediye nezdinde ¢aligmalar yapiyoruz.
Yine mahallemdeki parklarin yenilenmesi
icin de ilgili kurumlarla goriistip parklarin
yenilenmesini sagliyorum.

Mahallemizde bir sorun oldugunda, sorun
hangi birimi ve kurumu ilgilendiriyorsa
onlarla iletisime gecip sorunlar1 en kisa
siirede ¢6zmeye calistyorum. Bizlerden ilgi
ve desteklerini esirgemeyen tiim kurumlara
duyarhliklar i¢in cok tesekkiir ediyorum.

Belediyemizle gayet olumlu bir iletisim
igerisindeyiz. Vatandaglarimizin belediye
ile alakali bir talepleri oldugunda, belediye
yetkililerinin iletilerimize aninda cevap
vermesi ve sorunu ortak akilla ¢6zmek giizel.

Beylikdiizii ve Giirpinar deyince akhiniza ilk
ne geliyor?

Beylikdiizii denince aklima aldig:
yogun goc ve artan niifusa ragmen, planh
sehirlesmeyi bagarabilmis bir kent geliyor.
Planh yapilagmasi, genis cadde ve sokaklari,
parklari, yesil alanlariyla Beylikdiizii yagamak
i¢in giizel bir yer.

Girpimar denince de aklima ilk, mahalle
kiilttirti; samimiyete dayanan insan iligkileri
geliyor. Sahiliyle yesil alanlariyla giizel bir
mahalle, Giirpinar... Bityitkgekmece sahiline
yakin olmasi da 6nemli bir avantaj. B

A,
= 1
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“GURPINAR, KULTUR
VE SAMIMIYET
MAHALLESIDIR”

“Gurpinar denince aklima mahalle
kiltiirii, samimiyete dayali insan
iliskileri geliyor. Sahiliyle yesil
alanlariyla da giizel bir mahalle,
Giirpinar.”

Son olarak mahalle sakinlerine

ve Beylikdiizii ilcesinde yasayan
vatandaslara sdylemek istediginiz bir
sey var mi?

Giirpinar Mahalle Muhtari olarak
kapim, Beylikdiizii’ndeki ve
Girpinar’daki komsularimiza her
zaman sonuna kadar agik. Bir sorunlari,
sikintilari oldugunda gelecekleri ilk yer,
muhtarlik olsun. Gerek ben gerek diger
muhtar arkadaslarim,
vatandaslarimizin sorunlarinin ¢éziimii
ve isteklerinin gerceklestirilmesi adina
yorulmadan calismaya devam edecegiz.

Birlikte omuz omuza bircok seyin
iistesinden gelmeyi bilen bir milletiz.
icinde bulundugumuz Covid-19
salginindaki zorlu siirecleri de birlikte
atlatacagiz. Ozgiivenimizi yiiksek
tutup karsimiza ¢ikabilecek zorluklar
beraber asacagiz.
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»SPOR
| TUTKUTALINLI]

BEYLIKDUZU SPORUN DA
MERKEZI OLDU

Genciyle, yaslhisiyla, kadiniyla, erkegiyle 7°den 70’e herkes Beylikdiizii’niin
muhtesem atmosferinde spor yapma imkani buluyor. Kisi basina diisen

UM diinyaya etkisi altina alan
koronaviriisiin Ttrkiye’de de
ortaya ¢ikmasinin ardindan
herkesin aldig1 tedbir farkh
oldu. Kimi bir senede tiikettigi

kolonyay1 bir ayda bitirdi, kimi bagisiklik
diizeyini artirmak i¢in takviyeler kullands,

kimi ise sporu hayatinin bir parcas: haline
getirdi. Hal boyle olunca biz de serin bir
Sonbahar giiniinde Istanbul’un nefesi olan
Yasam Vadisi’ni ve Beylikdiizii’niin simgesi
haline gelen Camlik alandaki Belediye
Parki’n1 ziyaret ettik. Profesyonel bir spor
salonunu aratmayacak 6zellikteki spor

Kisa ¢alisma sistemini
firsat bilerek karantina

9.5 m2 yesil alamiyla ilcenin her yan adeta bir spor merkezi...

aletlerinin bulundugu alanda her giin diizenli
olarak spor yapan kisilere de rastladik,
pandemi déneminde aldig: kilolar1 vermeye
calisanlara da... Ancak tiim bu cesitliligin
igerisinde en keyif alan kisinin anneannesiyle
sabah sporuna gelen 3 yasindaki minik Olcay
oldugunu soyleyebiliriz.

zamanlarinda aldig: kilolar1

vermek icin, diizenli olarak

spor yaptigini belirten

HASAN ULUDAG /71
MiLLi ATLET

71 yagindaki milli atlet
ve Kibris Gazisi Hasan
Uludag, so yildir diizenli
olarak her giin 35-40 km
kosuyor. Beylikdiizii’'nde
kosmadig: alan olmadigini
soyleyen Hasan Bey,
“Belediye Parki’m1 daha
¢ok kaslarimi rahatlatmak
icin kullaniyorum, asil
uzun kogularimi ise

Yakuplu ve Giirpinar
bolgesinde yapiyorum.”
diyor.

ELENA/49

Elena Hanmim, sabah
ve aksam olmak
tizere hergiin diizenli
yaptig1 sporunu hig
aksatmyor.
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oldugunu soyliiyor.

Senay Hanim ise, boylesi
giizel bir atmosferde spor
yapmanin oldukca keyifli

e

Turizm isiyle
ilgilenen Ahmet Bey,
10 yildir Belediye

Parki’nda spor
yaptigini belirtiyor
ve “Cocuklugumdan
beri spor hayatimin

hep bir parcasi
oldu.” diyor.




25 yildir Beylikdiizii’'nde yasayan Mustafa Bey, her
guin diizenli olarak spor yaptigim ve alandan oldukca
memnun oldugunu dile getiriyor. “Beylikdiizii adeta
Istanbul’un oksijen kaynag1” diyen Mustafa bey,
hem Istanbul Biiyiiksehir Belediye Bagkan Ekrem
Imamoglu’na hem de Beylikdiizii Belediye Bagkam
Mehmet Murat Calik’a boyle bir alan1 vatandaglara
kazandirdig i

¢in ¢ok tesekkiir ediyor.
-

NURSEN OVACIKASI /57 |

TORUN: OLCAY DEMIR )
Giinitimiizde artik komsuluklarin
eskisi gibi olmadigindan dert
yanan 57 yasindaki Nurgen
Hanim, 3 yasindaki torunu
Olcay’la her giin diizenli olarak
yuriiyiis yaptigim soylityor.
Ozellikle bu dénemde, evde
olmanin daha zor oldugunu
belirten Nursen Hanim, “Hava
almak, ytirtiytis yapmak ¢ok
iyi geliyor. iki insan goriiyoruz
en azindan, torunum da
yasitlariyla bir araya geliyor.
Artik komsuluklarda yok
biliyorsunuz. O ytizden buralar
bizim icin ¢ok giizel oluyor.
Keske ¢ok daha fazla yesillik
olabilse... Beylikdiizii'ndeki
yesillik diger yerlere gore
yogun.” diyor.

SENGER/70

70 yasindaki Azerbaycanh
Mustafa Bey ise “11
senedir, her sabah 1 saat
yiirtiytigimii hi¢ ihmal
etmedim” diyor ve ekliyor
“Allah’a stikiir hicbir saglik
sorunum yok, spor beni
daha da saglikh yapiyor.”

-

iBRAHiM BEY /55

10 y1l 6nce Beylikdiizii'ne
tasindigini ancak 30 yildir bolgede
¢alistigini ve burada yasamaktan
oldukca memnun oldugunu dile
getiren Ibrahim Bey,“Burada
boyle bir alan olmasindan sadece
ben degil, herkes memnun” diyor.
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OGUK giinlerin baslamasiyla
birlikte toplumda iist solunum
yolu infeksiyonlariin goriilme
siklig1 ve buna bagli olarak da
ne yazik ki antibiyotik kullanim siklig
artmaya baslamaktadir. Aslinda hepimiz
zaman zaman c¢evremizden antibiyotik
kullaniminin iist solunum yolu infeksi-
yonlarinda her zaman yarar saglamadigini
hatta zararli oldugunu duymamiza karsin
bu hastaliklara yakalandigimizda antibiyo-
tik kullanmaktan kendimizi alikoyamayiz.
Hastaligimiz icin gittigimiz doktor eger
bize antibiyotik 6nermezse doktorun
hatali oldugunu bile disiintiriiz. Halbuki
doktor tip fakiiltesinde 6grendigi genel
bir bilgiyi kullanmistir. “Ust solunum yolu
infeksiyonlarinin 6énemli bir oraninda
etken virtslerdir ve bu hastaliklar icin
antibiyotik kullanilmaz”. Calismalar gos-
termektedir ki tiim diinyada en cok satilan
ilaclar listesinde antibiyotikler yaklasik
yiizde 10 ile dordiincii siradayken iilkemiz
icin durum iiziiciidiir. Ulkemizde ne yazik
ki en cok satilan ilaclar icinde antibiyo-
tikler yaklasik %20 ile birinci siradadr.
Antibiyotikler modern tibbin en 6énemli
ila¢ gruplarindan biridir ve tedavide
kullanilmaya baslandig1 1940’lardan
giiniimiize infeksiyon hastaliklarinin
tedavisinde elimizdeki en giiclii araclardir.
Ancak yine giintimiizde antibiyotiklerin
uygunsuz kullanimi nedeniyle 6nemli
bir direnc sorunu ile kars1 karsiyayiz
ve Diinya Saglik Orgiitii'niin acikladigi
verilere gore bir yilda antibiyotiklere
direncli infeksiyonlar nedeniyle tiim
diinyada yaklasik 700 bin insan yasamini
yitirmektedir ve bu sayinin 2050 yilinda
10 milyona cikmasi beklenmektedir.
Antibiyotiklerin hatali olarak kulla-
nildig1 en sik infeksiyonlar st solunum
yolu infeksiyonlaridir ve cogu kez ya
gerekli olmamasina karsin bu infeksi-
yonlara karsi iyi gelecegi diisiintilerek
antibiyotik kullanilir ya da asil kulla-
nilmasi gereken antibiyotik degil de
yararli olmayacak antibiyotik kullanilir.
Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan
bir calismada bir yil icinde yaklasik 76
milyon solunum yolu infeksiyonu tanisi
sonrast 41 milyon antibiyotik yazilmus.
Calismanin sonucunda arastiricilar bu
yazilan antibiyotiklerin yiizde 45’inin
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gereksiz kullanim oldugunu belirlemistir.
Diinya Saglik Orgiitii antibiyotikle-

re karsi direng sorunu ile miicadelede

bir gorev listesi yaparak onerilerde

bulunmustur. Bu 6nerilere gore;

1. Vatandaslara diisen gorevler:

* Sadece doktorun 6nerdigi an-
tibiyotigi kullanmalidir

* Hastaliga ait bulgular dizelse bile
tedavi siiresi tamamlanmalidir

* Artakalan antibiyotikleri bas-
kalarina énermemelidir

2. Saghk calisanlari ve
eczacilara diisen gorevle:

¢ Infeksiyon dnleme ve kontrol
programlarinin uygulanmast,
arttirilmasi ve gelistirilmesi

e Gerekli olmayan durumlar-
da antibiyotik 6nerilmemesi

e Dogru ve gereksinim duyu-
lan durumlarda antibiyotiklerin
dogru dozda uygulanmasi

3. Politikacilara diisen gorevler:

¢ Ulke icin direnc izlem sistemleri-
nin gelistirilmesi ve laboratuvarlara
kaynak aktarimlarinin kesinti-
siz uygulanmasi, arttirilmasi
e Uygun tedavi seceneklerini iceren
yonerge ve rehberlerin gelistirilmesi-
ne onciiliik etmek ve desteklemek
* Akiler antibiyotik kullanimu ile ilgili egi-
tim programlarinin hazirlanmasi, prog-
ramlarin uygulanmasi ve halki bilgilen-
dirici egitim calismalarinin yapilmasi
Soguk algmlig1 ve grip icin antibiyotik
kullanimi gerekli degildir. Soguk alginlig
(nezle olarak da bilinen), influenza virisi
(grip virasit) disinda 200’e yakin viriisiin
neden oldugu, gripten daha hafif seyirli,
burun akintisi, bogaz agrisi ve halsizlik
ile seyreden tist solunum yolu infeksi-
yonuna verilen isimdir. Yavas seyirlidir,
ates nadiren goriiliir, oksiiriik cok siddetli
degildir, halsizlik ve kirginlik hafiftir,
siklikla burun akintisi, hapsirma ve bogaz
agrist (bazen ilk belirti olarak) goriliir.
Gripte ise etken infliilenza virtsidiir
ve hastalik ani baslar, ates sik goriiliir
ve cogu kez 38 derecenin iizerindedir,
oksiiriik sik goriiliir, siklikla bas agrisi, kas
agrisy, halsizlik ve kirginlik vardir. Gripte
burun akintisi, hapsirma ve bogaz agrist
ise nadiren goriilen bulgulardir. Soguk

hulent.ertugrul@reyaphastanesi.com.tr

algilig1 olmasa bile grip as1 ile korunabi-
linen bir hastaliktir ve ileri yastaki bireyler
ile risk grubunda olanlarin (kalp hastalari,
seker hastalar, kronik akciger sorunu
olanlar, bagisiklig1 baskilanmis olanlar)
her sene grip sezonu 6ncesi bu hastaliga
karst asilarin1 yaptirmasi gerekmektedir.
Gerek soguk alginliginda gerekse grip
sirasinda bu hastaliklara karsi bakterile-
re yonelik antibiyotiklerin kullanilmasi
gereksiz hatta bazi durumlarda zararhdir.
Diger bir iist solunum yolu infeksiyonu
olan tonsillofaranjit (bilinen ad1 ile badem-
cik infeksiyonu) etkenlerinin de yaklasik
ylizde 80’1 viriistiir. Bu infeksiyonun yak-
lasik yiizde 15 nedeni ise A grubu beta he-
molitik streptokok (topluma beta bakterisi
diye bilinen, ¢cocukluk ¢aginda sik goriilen)
adin1 verdigimiz bakteridir. Viral tonsillo-
faranjit infeksiyonlarinda da bakterilere
kars etkili olan antibiyotikleri kullanmak
gereksizdir. Bakteriyel etken icin ise tek
basina penisilin ve tiirevlerini kullanmak
yeterlidir. Bir tonsillofaranjitin viral mi
yoksa bakteriyel mi oldugunun ayrimi
doktor tarafindan kolaylikla yapilabilir.
Ornegin bogaz agrisina burun akintisinin
ve gdz yasarmasinin eklenmesi daha cok
viral etkenleri diisiindiiriirken, tonsiller
(bademcikler) iizerinde kiiciik yaralarin
olmasi, cene altinda agrili lenf bezlerinin
olmasi ve yiiksek ates daha cok bakteriyel
etkeni distindiiriir. Larenjit de siklikla vi-
riislerin neden oldugu bir iist solunum yolu
infeksiyonudur ve ozellikle ses kisikligt
bulgusu larenjit icin uyarici bir bulgudur.
Antibiyotik kullanmay1 gerektirecek
onemli iki iist solunum yolu infeksiyonu
sintizit ve orta kulak infeksiyonudur. Bu iki
hastalikta etkenler cogu kez bakterilerdir
ve mutlaka doktor kontroliinde antibi-
yotik kullanilarak tedavi edilmelidirler.
Hicbir ilac masum degildir ve antibi-
yotikler de ilac olarak gerek yan etkileri
ile gerekse viicudumuzda bizleri patojen
bakterilere kars: koruyan yararl bakterile-
ri (viicut florasi denir) ortadan kaldirarak
viicudumuzun beklenmeyen infeksiyon
etkenlerine acik olmasina yol acabilir.
Ayrica toplumda sik goriilen bakteriyel in-
feksiyonlarin etkenlerinin direncli duruma
gelmesine katki sunulmus olur. Unutma-
yalim antibiyotikler sadece gerektigi du-
rumda doktor onerisi ile kullanilmalidir. |
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Bu gurur hepimizin!

Beylikdiizi Belediyesi - Coursera
Online Ogrenim Programi'na

100.000 katilim!

* 4.600 online kurs
* Turkiye ¢apinda 100.000 kisi

Beylikd(zU Belediyesi olarak, global online egitim platformu Coursera ile
yaptigimiz is birligi ile sadece Beylikdizii'ne degil, tim Turkiye'ye egitim ve
mesleki gelisim olanagi sagladik.

katkalarimiz

surecek!

Mehmet Murat Calik
Belediye Baskani

i BeYlikdﬁzﬁv ; 7 Belediyesi @
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